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Vazeni spoluobcané,

dostava se Vam do rukou prehled poskytovatelit socialnich sluzeb na uzemi spravniho obvodu
obce s rozsirenou pusobnosti Jindrichitv Hradec.

Katalog vznikl v ramci projektu Pokracovani komunitniho planovani socialnich sluzeb ORP
Jindrichitv Hradec registracni cislo: CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006571, ktery je financovan
z prostredkii  Evropského socialniho fondu prostrednictvim Operacniho programu
Zaméstnanost. Samotny plan je dostupny na www.cpkp.cz a www.jh.cz.

Katalog ma i svou elektronickou podobu, kterou naleznete na www.jhradec-kpss.cz.
Elektronicka verze je interaktivni a jednotlivi poskytovatelé sluzeb ji mohou aktualizovat.

Doufame, ze katalog Vam bude uzitecnym a prospésnym pomocnikem.

Ridici skupina komunitniho planovani



APLA Jizni Cechy, z.14. A

Adresa: Farského 887, 390 02 Tabor
Kontaktni osoba: Mgr. Petra MareSova

Aktivni Pod
Telefon: 608 666 168 S ey T St
E-mail: maresova@aplajc.cz
Web: www.aplajc.cz

Poslanim organizace je napomahat osobam s poruchou autistického spektra (PAS), jejich rodi-
nam a dal$im pecujicim osobam ke zkvalitnéni jejich Zivota a zatazeni do vétsinové spolecnosti.
Organizace nabizi ob¢anim terénni i ambulantni formu rané péce pro déti od 1 do 7 let s PAS,
socialné aktiviza¢ni sluzbu pro déti, mladistvé a dospélé s PAS ambulantni formou kombinova-
nou s formou terénni. Pro osoby pecujici o klienty s PAS nabizi odlehc¢ovaci sluzbu. Cilem sluz-
by je odleh¢it pec¢ujicim osobam od naro¢né péce a poskytnout prijemné prostredi pro klienta
s PAS tak, aby stravil vikend v kolektivu svych vrstevniki a byl schopen odlouceni od pecujici
osoby.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Socialné aktiviza¢ni sluzba pro lidi s PAS APLA Jizni Cechy

V ramci sluzby nabizime konzultace ¢lovéku s autismem nebo jeho pecujicimu okoli. Pokud je
zapotiebi posilovat urc¢itou dovednost nebo ji naucit, nabizime individualni nacviky, kde se kli-
ent s pracovnikem dovednost nau¢i a nasledné si ji miize upeviovat na skupinovych nacvicich
s vrstevniky. Nedilnou soucasti sluzby je podpora pecujiciho okoli, prace s celou rodinou, se
sourozenci. Dale poskytujeme socialni poradenstvi.

Provozni doba: Po-Pa po predchozi telefonické domluvé
Cilova skupina: osoby s jinym zdravotnim postizenim

— s poruchami autistického spektra
Uzemni rozsah: Jihocesky kraj

Ran4 péce APLA Jizni Cechy

Cilem sluzby je aktivné podporovat rodinu ditéte s autismem. Rodinu provazime narocnym
obdobim, kdy maji podezfeni na nékterou z poruch autistického spektra, nebo kdy je ditéti
diagndza stanovena. Podporujeme rodice a preddvame jim metody prace s ditétem s autismem.
Nejcastéji u ditéte rozvijime komunikaci, socialni chovani, hru a jeho spolupraci s dospélym.
K podporte rodi¢ovskych kompetenci vyuzivime metodu Videotrénink interakci. Sluzba je po-
skytovana rodinam s détmi s autismem do 7 let véku v Jihoc¢eském kraji.

Provozni doba: Po-Pa po predchozi telefonické domluvé
Cilova skupina: osoby s jinym zdravotnim postizenim

— s poruchami autistického spektra (déti 1-7 let)
Uzemni rozsah: Jihocesky kraj

Odlehcovaci sluzba APLA Jizni Cechy
Cilem je nabidnout rodinam s détmi s PAS moznost odpoc¢inku od naro¢né péce o své déti, vol-
ny cas, kdy si mohou zaridit své zalezitosti, odjet na dovolenou, vénovat se zdravému sourozenci
nebo prosté jenom vyzkouset, jak se jejich dité bude chovat v cizim prostfedi a jak odlouceni
zvladnou obé¢ strany.

Provozni doba: jeden az dva vikendy v mésici, od Pa 17.00 hod. do Ne 17.00 hod.

Cilova skupina: osoby s jinym zdravotnim postizenim

— s poruchami autistického spektra (déti a mladez 3 az 30 let)
Uzemni rozsah: Jihocesky kraj



Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. ‘ET}

Centrum pro détsky sluch

Adresa: Hébova 1571/22, Praha 13 — Stodilky, 155 00 Praha Tamtam, o.p.s.
Kontaktni osoba ~ Mgr. Jana Fenclova — feditelka a statutarni zastupce

Telefon: 235517313

E-mail: detskysluch@detskysluch.cz

Web: www.detskysluch.cz

Cilem aktivit obecné prospésné spolecnosti Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. je:
e obhajovat a prosazovat zajmy déti se sluchovym postizenim a jejich rodinam,
e prispivat k rozvoji péce o déti se sluchovym postizenim,
e pomdhat détem a jejich rodi¢im piekondvat nasledky sluchového postizeni,
e usilovat o integraci sluchové postizenych do spolecnosti,
e zvySovat informovanost odborné i laické vetfejnosti o sluchovém postizeni.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. jako jedind organizace v Ceské republice poskytuje
komplex vzajemné navazujicich sluzeb pokryvajicich potieby déti se sluchovym postizenim a
jejich rodin.
REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Rana péce Cechy
Rana pé¢e Cechy je terénni socialni sluzba uréena rodinam s détmi se sluchovym postizenim
od narozeni do maximaln¢ sedmi let v€ku. SluZzbu rané pé€e mohou vyuZzivat i rodiny, kde
vyrustaji déti raného véku v péci rodi€l se sluchovym postizenim. Rana péce je poskytovana
terénni formou pravidelnych odbornych konzultaci v pfirozeném prostredi ditéte raného véku
— v roding. Sluzbu Rané pé¢e Cechy mohou vyuzit rodiny s détmi se sluchovym postizenim z
deviti krajio CR, v&etné kraje Jiho&eského

Provozni doba:  Po—P4 7.00-19.00 hod.

Cilova skupina:  rodiny s détmi se sluchovym postizenim, kapacita pro JCK — 20

rodin
Uzemni rozsah:  cely Jihogesky kraj

Socialni poradna pro osoby se sluchovym postiZenim a jejich blizké
Socialni poradna poskytuje odborné socialni poradenstvi osobam se sluchovym postizenim
(bez ohledu na rozsah sluchového postizeni a druh sluchové vady), jejich rodindm a blizkym z
celé Ceské republiky. Poradenstvi je zaméfené napf. na poskytovani informaci, které
ptispivaji k feSeni nepiiznivé Zivotni a socidlni situace klienta, pomoc pii uplatiiovani prav
osob se sluchovym postizenim. Je poskytovano ambulantni formou osobné, telefonicky, e-
mailem, SMS, prostiednictvim Skype. Jedinecnost sluzby spocivd v pfizplisobovani
komunikace individudlnim pottebdm klientd sluzby (Cesky znakovy jazyk, mluva
doprovazena znaky, psana forma ¢i zfetelna artikulace v ¢esting).

Provozni doba: Ut a St 9:00-15:00 hod.

Cilova skupina:  osoby se sluchovym postiZenim a jejich blizci

Uzemni rozsah:  cely Jihoesky kraj



Centrum socialnich sluzeb
Jindrichav Hradec

socialni sluzby

pod jednou stfechou

Adresa: Ceska 1175, 377 01 Jindfichtiv Hradec
Telefon, fax: 384 361 569

E-mail: reditel@cssjh.cz

Web: www.cssjh.cz

Centrum socialnich sluzeb Jindfichtiv Hradec je nejvétSim poskytovatelem socidlnich sluzeb v
JihoGeském kraji a jednim z nejvétsich v Ceské republice. Zfizovatelem organizace je
JihoCesky kraj. Socialni sluzby poskytuje organizace jak na tizemi byvalého okresu Jindfichliv
Hradec, tak 1 v n¢kterych dalsich ¢astech Jihoceského kraje.

Pobytové a ambulantni socialni sluzby osobam, které maji sniZenou sobé&stacnost z divodu
zdravotniho postiZeni, zejména mentalniho, piipadné¢ kombinovaného star§im 18 let poskytuje
organizace v téchto zafizenich:
e Socialni sluzby Ceska, Ceska 1175, 377 01 Jindfichtiv Hradec II (denni a tydenni
stacionar od 5 let veéku, DOZP od 15 let veku)
e Chranéné bydleni Naplno, Ceska 1175, 377 01 Jindfichtiv Hradec II (od 18 let véku)

Pobytové socialni sluzby osobam od 55 let véku (sluzba domov se zvlaStnim rezimem od 50
let véku), které maji snizenou sobéstacnost zejména z diivodu veéku a zdravotniho stavu a
které jiz pottebuji uréitou pomoc, podporu, pripadné plné zajisténi svych zakladnich potieb,
které nemohou byt zajistény jejich rodinou ¢i terénnimi nebo ambulantnimi socialnimi
sluzbami, poskytuje organizace v téchto zatizenich:

e Domov seniori Jindrichiiv Hradec, Otin 103, 377 01 Jindfichiiv Hradec

e Domov seniori TFebon, Daskabat 306, 379 01 Trebon II

e Domov seniori Dacice, Antoninska 101, 380 01 Dacice II

e Domov seniorii Ceské Velenice, Vitorazska 54 a 55,378 10 Ceské Velenice
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Domov pro matky s détmi a Rodinna poradna

Adresa: Polikno 47, 377 01 Jindfichdv Hradec
Kontaktni osoba: ~ Mgr. Romana Piibylova, DiS.

Telefon: 384 326 320, 702 005 983
E-mail: dmd.polikno@seznam.cz; poradna@jh.cz
Web: www.jh.cz

Domov pro matky s détmi a Rodinna poradna je organizacni slozkou mésta Jindfichiiv Hradec
zfizend 1. ledna 2015.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Domov pro matky s détmi
Domov pro matky s détmi poskytuje za uhradu piechodné bydleni matkam s détmi nebo
téhotnym Zendm, které se ocitly v neptiznivé Zivotni situaci spojené se ztratou bydleni a tuto
situaci nezvladaji samy nebo s pomoci rodiny vyfesit. Sluzba je poskytovana na zakladé
platné pisemné smlouvy. Ubytovani je zajisténo v pokojich vybavenych zakladnim ndbytkem
(postele, skiing, stil, zidle), lednici a televizi. Soucasti ubytovani je tepla, studend voda, plyn,
teplo, energie, odvoz odpadu, zaptjceni lozniho pradla, ptikryvek, kuchynského vybaveni.
Poskytovatel vytvaii podminky pro samostatnou ptipravu stravy. K dispozici maji uzivatelky
spole¢nou kuchyni, socidlni zafizeni, spolecenskou mistnost a hernu. Uzivatelka ma pravo
vyuzivat vSechny spole¢né prostory zafizeni v souladu s platnymi pravidly. Poskytovatel
poskytuje uzivatelce pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajma a pii obstaravani
osobnich zélezitosti a pomoc pii dosazeni jejiho cile. Zejména pak pomoc pii vychové a péci
o déti, vedeni domadcnosti, vaieni, hledani vhodného bydleni, hospodaieni s financnimi
prostiedky, osvojovani si pracovnich navyku, ziskdvani dovednosti pii praci na pocitaci apod.
(kurzy vateni, rukodé€lnych praci, prace na PC, kurz hospodareni, krouzky pro déti).

Druh soc. sluzby: azylové domy

Provozni doba:  nepfetrzité

Kde: Polikno 47, Jindfichtv Hradec 377 01

Cilova skupina:  matky s détmi a t€hotné Zeny v tizivé zivotni situaci

Kapacita: 21 lazek (7 pokoju)
Kontakt: 384 326 320; 702 005 983
E-mail: dmd.polikno@seznam.cz

Uzemni rozsah:  ORP Jindfichtiv Hradec (pfevazujici)

Rodinna poradna Jindfichuv Hradec

Rodinna poradna poskytuje odborné psychologické a socidlni poradenstvi partnertim,
manzeliim, rodinam i jednotliveim, véetné¢ déti a mladistvych, pfi feSeni jejich osobnich
(problémy ve Skole, v zaméstnani, Sikana, dlouhodoby stres, nejistota, nizké sebevédomi,
ztrata zaméstnani, onemocnéni, rozchod,...), vztahovych (odcizeni ve vztahu, krize, nevéra,
obtize v komunikaci s partnerem, odchod déti z rodiny,...), rodinnych problémi (rozvodové a
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porozvodové konflikty, spory o déti, hadky, problémy s dospivajicim ditétem,...) a zivotnich

krizi.

Sluzba je poskytovana ambulantng, bezplatné, je mozné ji vyuzivat anonymng.

Rodinné poradna poskytuje uzivatelim piijemné a diskrétni prostiedi.
Druh soc. sluzby: odborné socialni poradenstvi

Provozni doba:

Kde:

Cilova skupina:

Kontakt:
E-mail:

Uzemni rozsah:

Po 7.30-11.30 a 12.00-17.00 hod.

Ut 7.30-11.30 a 12.00-15.30 hod.

St 7.30-11.30 a 12.00-16.30 hod.

Ct 7.30-11.30 a 12.00—14.00 hod.

Pa 7.30-11.30 hod.

Janderova 147/11 (budova B, ¢. dveii 135), J. Hradec

osoby v krizi, rodiny s détmi, déti a mladez ve véku od 6 do 26 let
ohrozené spoleCensky nezadoucimi jevy, seniofi, osoby se
zdravotnim postizenim, dusevnim onemocnénim

702 148 771; 702 005 983

poradna@jh.cz

okres Jindfichtv Hradec (pfevazujici)
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Centrum socialnich sluzeb Jindfichuv Hradec

DS
DOMOYV SENIORU J. Hradec I_H
Adresa: Jindfichiv Hradec 103, Otin, 377 01 Jindfichiiv Hradec
Vedouci: Mgr. Radka Stejskalova
Telefon: 384 322 067
E-mail: vedouci@dsjh.cz
Web: www.dsjh.cz

Domov poskytuje dva typy socidlnich sluzeb. Sluzba typu domov pro seniory je pobytova
sluzba urCena osobam, které maji sniZzenou sobéstacnost zejména z divodu veéku a
zdravotniho stavu a které jiz potfebuji urcitou pomoc, podporu ¢i plné zajiSténi svych
zéakladnich potieb, které jiz nemohou byt zajiStény jejich rodinou ¢i jinym typem socialni
sluzby. Sluzba typu domov se zvla$tnim reZimem je urena osobam s Alzheimerovou
chorobou, hlubokou stafeckou demenci a ostatnimi typy demenci, které maji sniZenou
sob&stacnost z divodu téchto onemocnéni a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby. Pfi poskytovani socialnich sluzeb maji pfednost osoby s trvalym pobytem na
uzemi JihocCeského kraje a osoby, které jsou ptijemcem piispeévku na péci. Uzivatelé sluzeb
hradi ubytovani, stravu a fakultativni sluzby dle platného sazebniku sluzeb, poskytovanou
nezbytnou podporu, piip. pé¢i hradi celou vysi pfiznan¢ho prispévku na péci. V piipade
z4jmu o poskytovani socidlni sluzby se obracejte na socidlni pracovnice DS J. Hradec, které
vam poskytnou nezbytné informace.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Domovy pro seniory
Provozni doba:  nepfetrzité

Kde: Jindfichiv Hradec 103, Otin
Cilové skupina:  osoby se zdravotnim postizenim a seniofi od 55 let
Kapacita: 104 lazek

Domovy se zvlaStnim reZimem
Provozni doba:  nepfetrzité

Kde: Jindfichiiv Hradec 103, Otin
Cilova skupina:  seniofi a osoby se zdravotnim postiZzenim od 50 let
Kapacita: 18 lizek
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Farni charita Jindrichav Hradec N7 EARNI CHARITA

AN e
S JINDRICHOV HRADEC

Sidlo: Pravdova 837, 377 01 Jindfichiv Hradec
Hlavni pracovisté: Archivare Teplého 1306/11, 377 01 Jindfichiiv Hradec
Kontaktni osoba: ~ Mgr. Karolina Pichova, DiS. — feditelka

Telefon: 731 604 554

E-mail: info@)jhradec.charita.cz, reditel@jhradec.charita.cz
Web: www.jindrichuvhradec.charita.cz

Twitter: @FarniCharitaJH

Instagram: @charita_jindrichuv_hradec

Facebook: @farnicharitajh

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:

Poradna pro lidi v nouzi

Poslanim Poradny pro lidi v nouzi je poskytnout podporu a pomoc osob¢ ¢i osobam, které se
ocitly v tizivé zivotni situaci, kterou nejsou schopny vyiesit vlastnimi silami. Témto osobam
poskytujeme odborné socialni poradenstvi. Usilujeme o to, aby tyto osoby znaly sva prava a
povinnosti, aby znaly dostupné sluzby a umély vyjadfit své potieby ¢i hajit své opravnéné
z4jmy. Mame zéijem o to, aby byly v budoucnu schopny feSit svou situaci bez pomoci
odborniki.

Nasim cilem je klient, ktery neni zavisly na pomoci instituci. Cilem nasi spolecné prace je
tedy klient, ktery:

¢ je ekonomicky sobéstacny (zaméstnani, dalsi piijmy)

e je schopen hospodatfit (finance, domécnost, planovani a time management)

zvladd bézné administrativni ukony (jednani na ufadech, vyfizeni déavek, sepsani
zadosti ¢i odvolani...)

e ma zajisténou adekvatni formu bydleni (napi. neni bez piistiesi)

e vikam se obratit v piipad¢ potieby (navazné socialni, zdravotni nebo psychologické
sluzby)

Cilova skupina: Poradna pro lidi v nouzi je uréena osobam starSim 19 let, které potiebuyji
pomoc a podporu pii feseni své tizivé zivotni situace, kterou nejsou schopny vytesit vlastnimi
silami. Sluzba se zamétuje predevSim na tyto cilové skupiny:

e ctnické skupiny

e 0béti trestné ¢innosti

osoby do 26 let véku opoustéjici Skolska zatizeni pro vykon ustavni péce

osoby s télesnym, zdravotnim postizenim

osoby v krizi

ey

e o0soby Zijici v socidln€ vylou¢enych komunitach

osoby, které vedou rizikovy zptsob Zivota nebo jsou timto zpiisobem zivota ohrozeny
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e 0soby bez pfistiesi
e 0ob¢ti domaciho nasili

Provozni doba: Po-P4a7.30-11.30 a 12.00-16.00 hod.

Kde: ambulantni forma: Archivare Teplého 1306/11, J. Hradec
terénni forma: ORP J. Hradec

E-mail: poradna@jhradec.charita.cz

Telefon: 731 604 554, 731 402 982

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi sv. Rity

Provazime rodiny s détmi na cesté Zivotem tak, aby ziskaly potfebné informace k feSeni jejich
tézkosti, ziskaly potfebnou miru podpory a sebejistoty, aby postupem casu jiz k feSeni téchto
situaci nepotiebovaly podporu pomahajicich instituci a byly schopny je fesit svépomoci.

Chceme spolecné dosahnout toho, Ze rodina:
e zvlada péci o déti (Skola, stravovani, hygiena, 1ékat, ...)
e je ckonomicky sobéstacna (ma stabilni piijem, zaméestnani)
e zvlada bézné administrativni kony (navstéva lékare, titadil, spoluprace se skolou...)
e je schopna hospodatit (domécnost, finance, ...)
¢ ma navazané dobré vztahy mezi sebou a s okolim

ey

Cilovou skupina: osoby Zzijici ve spole¢né domacnosti (rodi¢, prarodi¢, péstoun aj)
pecujici o déti ve véku do 18 let, ktefi se dostali do nepiiznivé
Zivotni situace.

Provozni doba: Po—P47.30-11.30 a 12.00-16.00 hod.

Kde: ambulantni forma: Archivéie Teplého 1306/11, J. Hradec
terénni forma: ORP J. Hradec

E-mail: sasrd@jhradec.charita.cz

Telefon: 733 741 816, 731 402 982

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Kompas
Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez nabizi bezpecny prostor, podporu a pomoc détem
nebo mladezi k feSeni jejich osobnich problémdi, bezpecnému traveni volného ¢asu. Chceme
motivovat a pomoci klientim, aby nasli silu u sebe sama k feSeni svych problémi nebo
tézkosti.
Chceme dosahnout toho, aby klient:

¢ m¢l vybudované pratelské vztahy

e Dbyl schopen se ptipravovat do skoly, popt. na své budouci zaméstnani

oW we

e byl schopen samostatné fesit komplikované Zivotni udalosti

Cilové skupina:  déti a mladez ve véku 7-22 let, které se potykaji s nepfiznivou
socialni situaci, napft. fesi problémy v roding, s vrstevniky, ve Skole
nebo se setkali s rizikovou situaci.

Provozni doba:  Po—Pa 11.00-19:00 hod.

Po—P4 13.30-19.00 hod. (klub pro déti a mladé)

Kde: Archivare Teplého 1306/11, J. Hradec

E-mail: nzdm@jhradec.charita.cz
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Telefon: 730 540 628
FB: @nzdmkompas
Instagram: @nzdm_kompas

Nocleharna sv. Antonina

Poslanim sluzby je jednorazové poskytnout nocleh a jednoduché zazemi osobam, které
v disledku nepiiznivé zivotni situace nemaji jinou alternativu pfenocovani, nezli setrvat
venku v prostiedi pro klienta nevyhovujicim / ohrozujicim. Poskytovanim noclehu, Cistého
prostiedi k pfenocovani a moznosti udrzovat osobni hygienu pomahame klientovi zvysit
kvalitu jeho zivota, poptipadé¢ se snaze zaclenit do majoritni spole¢nosti.

Cilem sluzby je:

e poskytnuti jednordzové pomoci (noclehu) osobam bez piistiesi ve standardnim
hygienickém prostiedi (Cisté lizkoviny, rucniky, €isté prostiedi).

e poskytnuti zdzemi pro osobni hygienu a poskytnuti zdzemi pro jednoduchou upravu
stravy (napf.: ohfati jidla, moznost uvafit si €aj, instantni polévku apod.)

e pomoci klientovi steSenim jeho nepfiznivé zivotni situace pomoci zakladniho
socialniho poradenstvi.
Cilové skupina: ~ muzi bez pfistfesi starsi 18 let komunikujici v ¢eském jazyce, kteti

jsou pln¢ sobéstacni

Provozni doba:  Po—Ne 20.00-08.00 hod.
Ubytovaci doba: Po—Ne 20.00-21.30 hod

Kde: Nezarecka 115, J. Hradec
E-mail: nocleharna@jhradec.charita.cz
Telefon: 733 741 816
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FOKUS Tabor, z.s. &

Adresa: Mostecka 2087/17, Tabor fokustabor
Detasované prac.: Vaclavska 130 (vchod z ulice Zarybnici), 377 01 Jindfichtiv Hradec
Kontaktni osoba: Mgr. Katetina Hrbkova

Telefon: 777 721 703

E-mail: j-hradec@fokustabor.cz

Web: www.fokustabor.cz

Poslanim nestatni neziskové organizace FOKUS Tébor, z.s. je podporovat lidi s du§evnim one-
mocnénim v rozvoji sebedivéry, samostatnosti a vhodnych moznosti osobni realizace tak, aby
mobhli Zit spokojeny Zivot v bézné spolecnosti.

FOKUS Tébor, z.s. zaroven usiluje o vybudovani uceleného regionalniho systému psychosoci-
alni péce.

Hlavni ¢innosti je poskytovani socidlnich sluzeb a sluzeb zaméstnanosti.

Doplitkovymi aktivitami sméfujicimi k destigmatizaci lidi s dusevnim onemocnénim je zejmé-
na program pro studenty stfednich skol - ,,Blazni§? No a!“ a celostatni kampan Tydny pro du-
$evni zdravi, popt. poradani kulturnich akei a jinych odbornych prednasek.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Komunitni tym

Komunitni tym je sluzba zaloZena zejména na individualni a obvykle i dlouhodobé podporte a
provazenti jejich uzivateld. Svoji ¢innosti se snazi klienty udrzet v jejich pfirozeném prostredi,
podporuje jejich samostatnost a upeviiovani kontaktu s rodinou i $§ir§im okolim. Soucasti sluzby
je i podpora zaméstnavani. Sluzba se primarné orientuje na vyuzivani bézné dostupnych moz-
nosti osobni realizace a na hledani pfirozenych zdrojii pomoci, pomaha resit krizové situace.
V pripadé potieby zprostiedkovava dalsi specializované ambulantni nebo pobytové sluzby, ci-
lené tyto sluzby propojuje a zajistuje provazeni uzivatele touto siti sluzeb. Sluzba je poskytovana
jak terénni, tak i ambulantni formou, vzdy bezplatné.

Provozni doba: Po-P4 7.30-16.00 hod.
Cilova skupina: lidé s dusevnim onemocnénim
Uzemni rozsah: Jindfichohradecko, T¥ebonsko, Dacicko

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

»Blazni§? No a!“ — preventivni program v oblasti dusevniho zdravi

Cilem interaktivniho programu ,,Blazni$? No, a!“ je ptisobit preventivné a dlouhodobé na vznik
dusevnich onemocnéni u dospivajicich lidi. Tento zazitkovy program funguje na principu posi-
lovani zivotnich kompetenci a ochrany dusevniho zdravi. Zaroven ma realizace projektu u téch-
to mladych lidi probudit porozuméni k lidem s duSevnim onemocnénim a naucit spole¢nost
zachazet s dusSevnimi poruchami pravé tak oteviené, jako to déla s fyzickymi onemocnénimi.
Jadrem projektu je programovy den na $kole (8kolsky den), ktery véetné piipravy a vyhodnoceni
trva 8-9 hodin. Program probiha v jedné tfidé — skupiné obvykle 15-25 studentt. V jeho pri-
béhu se postupné vystiida vzdélavaci, interaktivni i zazitkova ¢ast programu ,,Blaznis? No, a!“
Resenymi tématy jsou psychicka krize a §tésti, vlastni Zivotni zkuSenosti studentd, onemocnénf
a lécba, jak a kde najit pomoc v obtizné Zivotni situaci, nadéje a moznosti podpory, pro¢ lze vni-
mat psychické problémy i jako prilezitost a jiné.

Provozni doba: 9 hodin/jeden $kolsky den
Cilova skupina: studenti stfednich skol
Uzemni rozsah: Jindfichohradecko, T¥ebonsko, Dacicko
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Hospicova péce sv. KleofaSe, o.p.s. o
Hospicovd péce
Adresa: Husova 156,377 01 Jindfichiiv Hradec . Kleofase

Kontaktni osoba: ~ Mgr. Lenka Refichova, Mgr. Blanka Nova

Telefon: 739 341 087, 732 420 471
E-mail: lenka.rerichova@kleofas.cz, blanka.nova@kleofas.cz
Web: www kleofas.cz

Konzultaéni hod.:  Po, St, Ct 13.00-15.00 hod. a Ut, P4 8.00—11.00 hod.

Poslanim Hospicové péce sv. KleofaSe je podpora a doprovazeni téZce nemocnych pacientl a
jejich blizkych, ktefi o né peCuji v doméacim prostiedi. Jednd se o nestatni neziskové
zdravotné-socialni zafizeni, které od roku 2012 provozuje komplexni mobilni specializovanou
paliativni péci na Ttebonisku a Jindfichohradecku. Organizace ma registrovanou zdravotni
sluzbu — paliativni pé¢i poskytovanou ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta a dale sluzby
socialni.
REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Socialni poradenstvi — Hospicova péce sv. Kleofase
Sluzba je poskytovana ambulantni i1 terénni formou, tj. v kontaktnim mist¢ v Tieboni a
Jindfichové Hradci anebo piimo v domacnostech klientil. Jeji soucasti je t€z podpora a péce o
pozustalé.
Provozni doba:  Ut, St 8.00—14.00 hod. (p¥ip. v jinou dobu, dle predchozi domluvy)
Cilova skupina:  osoby se zdravotnim postizenim a seniofi, od 18 let

Odlehcovaci sluzby — Hospicova péce sv. Kleofase

Sluzba je poskytovana terénni formou, tj. v domacnostech klientl na Jindfichohradecku.

Cilem sluzby je profesiondln¢ a zaroven citlivé zastoupit pecujici osobu a poskytnout ji

nezbytny ¢as k odpocinku anebo k vyfizeni potiebnych osobnich zalezitosti a zkvalitnit tak

zivot rodindm pecujicich. Sluzba je k dispozici jednak rodinam pacientd, kteti se nachazi v

posledni fdzi Zzivota, dale pak SirSi vefejnosti, kde plni funkci podpory neformalnich

pecujicich.

Zahrnuje pomoc pfi zvladani béznych tkont péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené,

zajisténi stravy, zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim a aktivizacni ¢innosti.
Provozni doba:  Po—Pa 8.00—14.00 hod. (pfip. v jinou dobu, dle pfedchozi domluvy)
Cilova skupina:  osoby se zdravotnim postizenim a seniofi, od 18 let

DALS] POSKYTOVANE SLUZBY:
e P{j¢ovna kompenzacnich pomiicek
e Psychologicka poradna
e Psychoterapeuticka podpora
e Setkavani svépomocnych skupin pozustalych
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Centrum socialnich sluzeb Jindfichuv Hradec

X~ naplno
Chranéné bydleni Naplno

Adresa: Ceska 1175, 377 01 Jindfichtiv Hradec 11
Vedouci: Mgr. Ales Adamec

Telefon: 384 389 004, 737 236 929

E-mail: info@chbnaplno.cz

Web: www.chbnaplno.cz

Jedna se o individualni 1 skupinové chranéné bydleni komunitniho charakteru s celkovou
kapacitou 80 osob. Sluzba je poskytovand v 21 autonomnich domacnostech v rodinnych
domech nebo bytech ve ¢tyfech méstech — Jindfichiiv Hradec, Tteboini, Lomnice nad LuZnici a
LiSov.
REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Chranéné bydleni Naplno
Socidlni sluzba Chranéné bydleni Naplno je jednou ze sluzeb spadajicich pod Centrum
socialnich sluzeb Jindfichliv Hradec. Sluzba je urcena dospélym lidem s mentalnim, ptipadné
kombinovanym postizenim. Chranéné bydleni Naplno poskytuje sluzbu pro muze i Zeny a
podporuje je v béZzném zivoté tak, aby se na ném aktivné podileli, byli soucasti mistni
komunity a nesli odpovédnost za sva rozhodnuti. V Chranéném bydleni Naplno soucasné
pracuje pies Sedesat zaméstnanctl, z toho pres padesat v pfimé péci. Chranéné bydleni Naplno
je socialni sluzbou, kterd prosla GspéSné procesem transformace neboli zménou nastaveni
socialnich sluzeb, a to jako jediné zatizeni v JihoCeském kraji.

Provozni doba:  nepfetrzité

Kde: J. Hradec, Tiebon, Lomnice nad Luznici, LiSov
Cilova skupina:  osoby s mentalnim postizenim
Kapacita: 80 luzek
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I MY, o. p.s.

Adresa: Tt. Edvarda Benese 286/5, 392 01 Sobéslav

Kontaktni osoba:  Bc. Lea Stiborova

Telefon: 775 104 920
E-mail: rana.pece@imypomahame.cz
Web: www.imypomahame.cz

I MY je nestatni neziskova organizace — obecné prospésna spolecnost. Od roku 2000 pomaha
rodindm déti s handicapem od 0 do 12 let v JihoCeském kraji. Zakladem pomoci je terénni
socialni sluzba — rana péce. Jejim ucelem je poskytovani obecné prospéSnych sluzeb
uvedenych v Zakladaci listiné a v duchu Zakona ¢. 248/1995 Sb., o obecné prospésnych
spolec¢nostech.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Rana péce I MY

Odborny poradce rané péce, ktery s rodinou spolupracuje, ji navstévuje pravideln¢ v domacim
prostfedi, kde se dité citi bezpecn¢ a 1épe se uci novym dovednostem. Sluzba je legislativné
zakotvena v Zakon¢ ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéch jako sluzba socialni prevence a je
poskytovana bezplatné. Poradkyné rané péce spliuji podminky vysokoskolského vzdélani
specialné pedagogického ¢i socialniho sméru. Kazdoro¢né absolvuji nové povinné vzdélavani,
orientuji se v oblastech socidlniho poradenstvi, specidlni pedagogiky, psychologické podpory

1 zdravotnictvi.
Provozni doba: Po—-Pa 8.00-18.00 hod.

Cilové skupina:  rodiny déti s mentalnim, télesnym, kombinovanym postiZenim,
poruchou autistického spektra, opozdénym a ohrozenym vyvojem.

Uzemni rozsah:  Jiho&esky kraj
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Jihoceské centrum pro zdravotné postiZené a y

seniory 0.p.s. é é E? g [EJ;K E
Sidlo: SNP 559, Prachatice \
Zakladatel: Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR

Adresa: Janderova 147/11, 377 01 Jindfichtiv Hradec

Kontaktni osoba:  Bc. Miroslava Ferdanova

Telefon: 384 361 723,702 281 484

E-mail: jindrichuvhradec@jczps.cz

Web: WWW.JCZPS.CZ

Jihoceské centrum pro zdravotné postizené a seniory, o.p.s. poskytuje na sedmi pracovistich
po celém Jihoceském kraji registrované socialni i doprovodné sluzby pro osoby se zdravotnim
postizenim, seniory a jejich rodiny. Jednim z nich je pracovisté Jindfichtiv Hradec.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Poradna pro osoby se zdravotnim postiZenim a seniory (odborné socialni poradenstvi)
Poskytujeme radu, informaci, pomoc a podporu osobam, které fesi t€Zkou Zivotni situaci nebo
jsou touto situaci ohrozeni z divodu svého zdravotniho postizeni a véku. Objasiiujeme
jednotlivé postupy a fizeni pro ziskani konkrétni pomoci a podpory. Usnadiiujeme orientaci
v socidlnich déavkach, pomahame feSit mobilitu a sobéstatnost vcetn€ vybéru vhodné
pomtucky. Zprostfedkujeme jednani s distributorem, ifadem, potfebnou socialni sluZbou nebo
instituci, pomahédme s vyplnénim zadosti i obdobnych korespondenci. Motivujeme jedince,
aby dokazal zdarn¢ tesit své osobni zalezitosti, pomahame pfi uplatnovani prav a pfi feSeni
podobnych socidlnich problémi.

Sluzba je poskytovana pouze ambulantni formou.
Provozni doba:  Po, St 8.00-12.00, 12.30-16.00 hod., Ct, P4 8.00—13.00 hod.

DOPLNKOVA CINNOST:
e Pijcovna kompenzacnich pomiicek
¢ Distribuce euroklice osobam se zdravotnim postizenim a informace ohledné
eurozdmku
e Drobny prodej pomtcek k naslouchadllim, glukometrim a pro sebeobsluhu
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LEDAX o.p.s. Ledax | reréonisocidni
stiredisko Jindrichuv Hradec

Adresa: Kosmonautt 47, 377 01 JindrichGv Hradec

Kontaktni osoba:  Zuzana Voborilova, DiS.

Telefon: 720 254 972
E-mail: zuzana.voborilova@ledax.cz
Web: www.ledax.cz

Provozni doba: Po-Pa 7.00-20.00 hod., o vikendech a svatcich 7.00-20.00 hod.

Poslanim Pecovatelské sluzby Ledax o.p.s. je kvalitné poskytovat pomoc, podporu a péci
osobam se sniZzenou sobé&stacnosti, zejména seniorim, pii kazdodennich Cinnostech. Sluzba se
snazi o zachovani distojného zivota uzivatelli v jejich vlastnich domécnostech. Hlavnim
cilem pecovatelské sluzby Ledax o.p.s. je uzivatel, ktery je spokojeny s poskytovanou

pecovatelskou sluzbou a zachovéava si dosavadni zpiisob svého Zivota.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Pecovatelska sluzba
Zakladnim principem pecovatelské sluzby je poskytovani tkonti v domdacnosti osoby, ktera si
je z diivodu snizené sobéstacnosti nemiize sama zajistit:
e pomoc pii zvladani béZnych ukonl péce o vlastni osobu,
e pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,
e pomoc pii zajisténi chodu domacnosti,
e zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim.

Sluzba se poskytuje na zaklad¢ smlouvy, ve vymezeném cCase. Soucasti nabizenych sluzeb je i
zakladni socidlni poradenstvi. Pecovatelska sluzba ma terénni formu — v domdicnostech
uzivatell. Dale ma ambulantni formu — v jejich bydlistich v terénu a Domech s peCovatelskou
sluzbou — Jindfichiv Hradec, Novd Vcelnice a dalSi obce registrované pilisobnosti a
ambulantni formu — ve Stfediscich osobni hygieny (Jindfichtv Hradec).

Pecovatelskd sluzba je poskytovana dospélym osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z ditvodu veku, chronického onemocnéni nebo postizeni a rodinam v ptipadé narozeni trojcat,
jejichz situace vyzaduje pomoc druhé osoby — v tomto piipadé nepiedpoklada samotnou péci
o déti, ale sluzba ma pomoci zvladnout prace v domacnosti véetné ukonil ve prospéch déti a
tim usnadnit (zejména) matce vlastni péci o déti.
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LORM - Spolecnost pro hluchoslepé z.s. /\
-

Adresa: Na To¢né 1/V, 377 01 Jindrichav Hradec

(Poradni den: 1. pondéli v mésici 11.00-15.00 hod.) smc”‘;gﬁmmm
Kontaktni osoba: Bc. Jana Radova EXITEEORTHEDLATLING
Telefon: 777 764 200

E-mail: jiznicechy@lorm.cz

Web: www.lorm.cz

LORM - Spolec¢nost pro hluchoslepé z.s. poskytuje sluzby od 1.1.1992. Sluzby jsou urceny oso-
bém s dudlnim smyslovym postizenim zraku a sluchu riizného stupné v ramci celé CR, cilovou
skupinou jsou osoby s hluchoslepotou. Sdruzeni je jedinym poskytovatelem takto zaméienych
socidlnich sluzeb na uzemi CR. Sluzby jindfichohradecké pobo&ky jsou poskytovény na tizemi
ORP, ale také na celém tizemi Jihoceského kraje a na ¢asti Kraje Vysocina.

Odborné socialni poradenstvi
LORM z.s. poskytuje odborné socialni poradenstvi formou ambulantni i terénni po predchozi
dohodé.

Provozni doba: 7.00-15.30 hod., dédle po domluvé
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim - osoby s hluchoslepotou
Uzemni rozsah: Sluzby jindfichohradecké pobocky jsou poskytovany na tizemi

ORP, ale také na celém tizemi Jihoceského kraje a na ¢dsti

Kraje Vysocina.
Socidlni rehabilitace
Mezi sluzby socialni rehabilitace patfi: nacvik komunikace /Lormova abeceda, Braillovo pismo,
znakovy a taktilni znakovy jazyk/, nacvik sebeobsluhy, prostorové orientace a samostatného
pohybu s cervenobilou holi, priivodcovské sluzby na urady, k 1ékari, pred¢itatelska sluzba, vyda-
vani ¢asopisu Doteky atd.

Provozni doba: 7.00-15.30 hod., déle po domluvé
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim - osoby s hluchoslepotou
Uzemni rozsah: Sluzby jindfichohradecké pobocky jsou poskytovany na tizemi

ORP, ale také na celém tizemi Jihoceského kraje a na ¢asti Kraje Vysocina.

Tlumoc¢nické sluzby

Popis poskytované sluzby: Tato sluzba je poskytovana na utadech a pfi navstévé lékare ve znako-
vém a taktilnim znakovém jazyce, Lormové abecedé¢, pomoci prstové abecedy do dlané ¢i oralné
pti kompenzaci sluchadly.

Provozni doba: 7.00-15.30 hod., déle po domluvé
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim - osoby s hluchoslepotou
Uzemni rozsah: Sluzby jindfichohradecké pobocky jsou poskytovany na tizemi

ORP, ale také na celém tizemi Jihoceského kraje a na ¢asti Kraje Vysocina.
Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim
Popis poskytované sluzby: LORM z.s. porada tydenni edukacné rehabilita¢ni pobyty (pro klien-
ty z celé Ceské republiky) a klubov4 setkani hluchoslepych.

Provozni doba: 7.00-15.30 hod., déle po domluvé
Cilova skupina: osoby se zdravotnim postizenim - osoby s hluchoslepotou
Uzemni rozsah: Sluzby jindfichohradecké pobocky jsou poskytovany na tizemi

ORP, ale také na celém tizemi Jihoceského kraje a na ¢asti Kraje Vysocina.
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MESADA, z. s.

Kontaktni osoba: ~ Mgr. Tamara Kiivankova, Ph.D.

Telefon: 608 860 030; 608 860 620
E-mail: krivankova@mesada.eu
Web: www.mesada.eu

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Osobni asistence MESADA Jindfichiv Hradec

Poslanim sluzby je podporovat osoby se snizenou sobéstacnosti z ditvodu veéku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni v tom, aby mohly zlstat co nejdéle ve svém
pfirozeném prostiedi a zit zplisobem Zivota béZnym pro jejich vrstevniky bez onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni.

coy

Cilem sluzby je uzivatel zijici ve svém pfirozeném prostiedi (napf. doma vcetné¢ domu
s pecovatelskou sluzbou, ve Skole). To znamend, ze jsou uspokojeny jeho zékladni potieby
(hygiena, strava, bezpeci, udrzovand domdcnost...), je v kontaktu s rodinnymi piislusniky,
ptateli, kamarady, sousedy, s ohledem na své moznosti travi cas.

Cilova skupina:  seniofi, lidé se zdravotnim postizenim a chronickym onemocnénim
ve véku 3 a vice let

Socialni rehabilitace MESADA J. Hradec

Poslanim sluzby je usilovat o zaclenéni dospélych osob se zdravotnim postizenim do
spolecnosti poskytovanim podpory k tomu, aby mohly zit béznym zpisobem zivota jako
jejich vrstevnici bez postizeni.

eey

Cilem sluzby je uzivatel zijici zptisobem Zivota béZnym pro jeho vrstevniky bez zdravotniho
postizeni. To znamend, Ze vede svou domdcnost a pecuje o jeji Cleny, ziskd a udrzi si
zamestnani alespont 6 meésici od uzavieni pracovné pravniho vztahu, vi, jak se chovat
v riznych spolecenskych situacich a tyto védomosti uplatiiuje v praxi, vyuziva prostiedky
hromadné dopravy, travi volny ¢as podle svych predstav a zajmu, vyfizuje uiedni zalezitosti
tykajici se jeho osoby, je v kontaktu s blizkymi osobami (naptiklad s kamarady, ptateli,
sousedy). Zaroven si zvysi uroven dovednosti k tomu potiebnych.
Cilova skupina:  lidé se zdravotnim postizenim ve véku 18—64 let

Od 1. tnora 2020 bude organizace sidlit na nové adrese, ktera neni v dobé vydavani katalogu
znama.
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Metha, z. u.

Adresa: Pravdova 837/11, 377 38 Jindfichtiv Hradec m
Kontaktni osoba: ~ Mgr. Be. Bozena Havlova °
Telefon: +420 775 567 705, +420 775 567 703

E-mail: p.centrum@centrum.cz

Web: www.osmeta.cz

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Adiktologicka poradna (odborné socialni poradenstvi)
P. centrum Jindfichiv Hradec — poradenstvi a potfebné informace prispivajici k feseni
nepfiznivé socialni situace, poradenstvi pro osoby zasazené zavislosti, jejich rodiny, partnery
a blizké osoby. Soucasti sluzby je i nabidka terapie a zprostiedkovani 1€cby

Provozni doba:  Po a St 8.00-12.00, 12.30-16.30 hod.

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Specificka prevence pro Skoly a §kolska zarizeni v ramci Skolni dochazky

Vseobecna a selektivni prevence rizikového chovani Skolni mladeze, seminare pro pedagogy,
osvéta pro rodice, dny zdravi pro Sirokou vetejnost. Cilem je predchdzeni rizikovému chovani
mladeze v oblasti zavislostniho chovani (adiktologie), oddalit experimentovani s navykovymi
latkami u dospivajici mladeze, popt. vyloucit uzivani navykovych latek viibec, prevence
kriminality, vychova a vzdélavani ke zdravému zivotnimu stolu.

Poskytované sluzby:
e pro zaky zakladnich a stfednich skol piednasky, besedy, prace s tfidnim kolektivem
e pro pedagogy a rodi¢e seminafe, osvéty, konzultace, poradenstvi v oblasti prevence
rizikového chovani mladeze a vychové ke zdravému zivotnimu stylu
e pro vefejnost dny zdravi

Podpora rodin

Prace v rodinach s détmi, které se v disledku dlouhodobé Zivotni krize dostaly nebo by se
mohly dostat do tizivé Zivotni situace, kterd ohrozuje ptiznivy vyboj ditéte a jeho vychovu.
Cilem prevence je umisténi déti do vychovnych zafizeni a zvySeni podnétného prostredi
rodiny pro rozvoj a vyvoj ditéte.

Poskytované sluzby:
e poradenstvi zdravotni, socialni (rodinny rozpocet, dluhy, zaméstnani apod.), vztahové
e vzdélavani pro rodice (vychova déti, organizace casu, manipulace s miminkem,
piiprava stravy, rezim dne ditéte a dalsi), feSeni dluhové problematiky, jednani
s institucemi
e vzdélavani pro deti (doucovani déti, podpora pti plnéni Skolnich povinnosti a dalsi)
e materialni pomoc (Satnik, Skolni pomtcky, zprostfedkovani (“Obédy détem* a dalsi)
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5 0
Oddéleni socialnich lizek %[5 NEMPHQMCE

Adresa: U Nemocnice 380, 377 38 Jindfichiiv Hradec
Kontaktni osoba: ~ Mgr. Michaela Svobova

Telefon: 384 376 241, 607 671 331
E-mail: socialni@nemjh.cz
Web: www.nemjh.cz

Oddéleni sociadlnich luzek je zfizeno Nemocnici Jindfichiv Hradec, a. s. za ucCelem
poskytovani socialnich sluzeb. Kapacita sluzby je 10 luzek. V piizemi pavilonu D jsou
umistény Etyfi dvouliizkové pokoje. Kazdy pokoj mé vlastni socidlni zatfizeni. V prostorach
pfizemni budovy Oddéleni nasledné a rehabilitacni péce A se nachazi jeden dvoulizkovy
pokoj. Na chodbé je k dispozici spole¢né bezbariérové WC a koupelna.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Socialni sluzby ve zdravotnickych zarizenich liizkové péce

Socidlni lazka Nemocnice Jindfichliv Hradec, a. s. poskytuji socidlni sluzby klientim star§im
19 let, prevazné seniorského veku, ktefi jiz nevyzaduji dal$i ustavni zdravotni péci, ale
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopni se obejit bez pomoci jiné fyzické
osoby, a proto nemohou byt propusténi ze zdravotnického zatizeni.

Pobyt na oddéleni socialnich lazek je pouze docasny. Sluzba je poskytovana do doby, nez je
klientovi zajiSténo umisténi v pobytovém zafizeni socialnich sluzeb, napf. v domové pro
seniory, domech s pecovatelskou sluzbou, nebo je zabezpecena pomoc osobou blizkou mimo
zdravotnické zatizeni.
Provozni doba:  nepietrzité
Cilova skupina:  osoby s jinym zdravotnim postizenim, s kombinovanym, s
télesnym, se sluchovym, se zdravotnim, se zrakovym postiZzenim,
osoby v krizi a seniofi.
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Otevirena OKNA, z. u.

Adresa: Na Piket¢ 742/111, 377 01 Jindfichiiv Hradec
Korespondence: ~ Prazskéa 104/I1, 377 01 Jindfichiv Hradec

Kontaktni osoba:  PaedDr. Drahomira Blazkova

Telefony: 724 594 724 kancelar, 774 473 882 teditelna, 774 473 887 vedouci soc.
sluzeb

E-mail: okna@okenko.eu

Web: www.otevrenaokna.cz

Organizace Oteviena OKNA, z. 0. podporuje osoby se zdravotnim postizenim, rodiny a
seniory v aktivnim, smysluplném a diistojném zpiisobu Zivota, napomaha jejich zapojeni do
béznych spolecenskych aktivit a vytvaii nové prilezitosti pro seberealizaci a osobni rist.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Socialné terapeuticka dilna OKENKO
Poslanim Sociélné¢ terapeutické dilny Okénko je vytvareni pfijimajiciho rodinného prostredi
pro motivované dospélé lidi se zdravotnim postizenim, ve kterém mohou ziskavat, rozvijet a
udrzovat své pracovni, komunika¢ni a socialni dovednosti a kde zaziji pocit uziteCnosti a
seberealizace

Provozni doba:  Po—P4 7.30-15.30 hod.

Kde: Prazska 104/11, J. Hradec, U Nemocnice 87, Dadice

Cilova skupina:  dospélé osoby se zdravotnim, mentalnim, télesnym nebo

kombinovanym postizenim

Kapacita: 35 uzivatelll denné v J. Hradci, 10 uZivatelti denné v Dacicich

Chranéné bydleni OKENKO
Chranéné bydleni Okénko nabizi motivovanym lidem se zdravotnim postizenim bezpecné
misto k bydleni a podporu v dastojném a plnohodnotném Zzivoté v pfirozeném prostiedi a
vztazich.

Provozni doba:  nepfetrzité

Kde: Na Piket€ 742/111, J. Hradec a Tiida 9. kvétna 161, Dacice

Cilova skupina:  dospélé osoby se =zdravotnim, mentalnim, télesnym nebo

kombinovanym postiZzenim
Kapacita: 24 lazek — 12 v J. Hradci a 12 v Dacicich

DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:

Chranéné dilny OKENKO — zaméstndvani osob se zdravotnim omezenim (pracovistd
Prazska 104/11 v Jindfichové Hradci, pracovisté Tt. 9. kvétna 161 v Dacicich).

Prodejni galerie OKENKO — prodej vyrobki chranénych a socialné terapeutickych dilen a
vyrobki osob se zdravotnim postizenim (OMC sv. Floridna, RGzova ul. 41)

Centrum pro rodinu OKENKO — nabizi doprovazeni p&stounskych rodin, odborné zdzemi a
poradenstvi rodindm s détmi v nahradni rodinné pé¢i, rodinam v krizi a rodinam pecujicim o
dité se specidlnimi potfebami
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DOBROVOLNICKE PROGRAMY::
e Program P¢t P (Pratelstvi — Péce — Podpora — Prevence — Pomoc) — volnocasovy
socialn¢ preventivni program pro déti od 5 do 18 let

e Sportovni klub Kapfti — zaméfen na sportovni plavani, volnocasovy program pro osoby
se zdravotnim postiZzenim

e D —klub — volnocasovy program pro obyvatele Domova seniorti v Otiné

e SPOLU - Spolecn¢ Pratelsky Oteviené Laskaveé Uzitecné travime ¢as — volnocasovy
program pro dospélé osoby se zdravotnim postizenim

POBYTOVE AKCE PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
e Letni prozitkovy pobyt
e Letni sportovni soustfedéni SK Kapfi
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Mésto Nova Bystrice

PecCovatelské sluzby N. Bystrice

Nézev organizace: Mésto Nova Bystiice

Adresa: Mirové nameésti 58, 378 33 Nova Bystfice
Kontaktni osoba: ~ Dana Novackova

Telefon: 725922 397

E-mail: pecovatelske.sluzby@novabystrice.cz
Web: www.novabystrice.cz

Pecovatelské sluzby jsou zfizeny jako organizacni slozka mésta Nova Bystfice a jsou
zafazeny do sité socialnich sluzeb jihodeského kraje. Rizeny jsou piimo starostou mésta
prostiednictvim socidlniho pracovnika. Pecovatelské sluzby poskytuji 4 pecovatelky, a to
prevazné terénni formou.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:

Pecovatelské sluzby N. Bystrice

Meésto Nova Bystiice nabizi poskytovani terénni peCovatelské sluzby predevSim osobam,
které zpravidla Ziji osaméle ve svych domdcnostech, maji snizenou sobéstacnost z divodu
veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Pfednost maji obané s pobytem v Nové Bystfici vEetné prilehlych obci —
Artole¢, Mytinky, Smrénd, Hradisté, Novy Vojitov, Albet, Klaster, Skalka, Hurky, Blato,
Senotin a Klenova.

Pecovatelska sluzba je poskytovana v domacim prostiedi uzivateli podle jejich aktualnich
potfeb a v mife, kterou v dané chvili vyzaduji. Cilem je posilovat sobéstacnost seniort pii
zvladani béznych zivotnich tkont, aby zlstali i pies sviij vék ¢i onemocnéni soucasti nasi
spole¢nosti.

Pecovatelska sluzba se poskytuje v pracovni dny v dobé 7.00—15.30 hod. na zakladé Smlouvy
o poskytovani pecovatelské sluzby. Rozvoz obédt je realizovan v dob¢ 11.15-13.30 hod.

Jaké sluzby Vam miizeme poskytnout?
e zatim nejzadanéjsi sluzbou je dovoz teplého obéda (v pracovnich dnech),
e dalsi vitanou sluzbou je donaska velkych nakupt, kdy Vam socialni pracovnice
donese az do bytu vSe potfebné véetné napt. tézkych PET lahvi,
e samoziejmosti je i moznost doprovodu k Iékafi ¢i na ufad,
e novinkou je moznost objednani si velkého tklidu domacnosti (napf. po bileni) ¢i uklid
spole¢nych prostor v panelovém domé.

Nabidka nasich pecovatelskych sluzeb je velice Siroka a zalezi pouze na uzivateli, o kterou
sluzbu by mé¢l zéjem a ktera by mu byla skute¢nou pomoci.

Provozni doba:  ve vSedni dny v 7.00—15.30 hod.

Cilové skupina:  seniofi

Uzemni rozsah:  mésto Nova Bystfice a jeho 13 mistnich ¢asti
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PREVENT 99 z.u. — terénni program JihocCesky o PREVENT
streetwork PREVENT 99

Adresa: Nova 2026/14, 370 01 Ceské Budgjovice

Kontaktni osoba:  Bc. Kamil Podzimek

Telefon: vedouci zafizeni — 602 570 366, terénni pracovnici — 601 104 553
E-mail: js@prevent99.cz

Web: http://js.prevent99.cz/

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Terénni program
Provozni doba:  J. Hradec Po 13.30-16.00 hod., Ut 13-16 hod., Ct 13.30-16.30
hod.
Nova Véelnice Po 16.30-17.30 hod.
Nova Bystfice Po 16.45-17.45 hod.
Kardasova Re¢ice Ct 17.00—18.00 hod.

Zakladni poskytované sluzby:

e Vymeéna injekéniho materidlu a distribuce materidlu ke sniZovani zdravotnich rizik.

e Zakladni zdravotni a socialni poradenstvi.

e Kontaktni prace.

e Informace o zafizenich néasledné péce (Kontaktni centra, ambulantni a pobytova 1écba,
sluzby odborného socialniho poradenstvi apod.).

e Zdravotni oSetfeni drobnych poranéni.

e Zprostfedkovani a odkazy na dal§i odbornou péce — navaznost na dalsi socidlni a
zdravotni sluzby.

e Distribuce informac¢nich materialt.

e Té&hotenské testy pro uZivatelky drog.

Poskytované strukturované sluzby:
e Poradenstvi a zprostfedkovani testovani na zloutenku typu B, C, HIV a syfilis.
e Krizova intervence — pomoc v Krizi a tézkych zivotnich situacich.

[ 24

e Motivacni trénink — usiluje o zménu, kterd povede nejen k bezpecnéjSimu, ale také

vvvvvv

e Zprostfedkovani detoxu a 1é€by zavislosti.

e Socialni prace a asistence — poradenstvi a asistence pii jednani s Gfady, hledani prace,
ubytovani apod.
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RESIDENT 2000 o.p.s. |EI

Adresa: Antoninska 85/11, 380 01 Dacice RESIDENT
Kontaktni osoba:  Bc. Zdetika Skarkova 2000
Telefon: 778 409 816

E-mail: socialni@resident2000.cz

Web: www.resident2000.cz

RESIDENT 2000 je nestatni neziskovd organizace, ktera se zabyva podporou osob se
snizenou sobéstanosti a nemocnych a také osob, které o tyto osoby pecuji. Spolec¢nost je
registrovanym poskytovatelem socidlnich sluzeb, domaci zdravotni péCe a provozovatelem
pujcovny kompenzacnich pomucek. Pisobi pfevazné v ORP Dacice a ve vychodni ¢asti ORP
J. Hradec (Kunzatecko, Strmilovsko).

REGISTROVANE SOCIALN]{ SLUZBY:
Pecovatelska sluzba RESIDENT 2000
Provozni doba:  kazdy den 6-20 hod.

Cilova skupina: ~ Sluzba je ur¢ena osobam se snizenou sobéstacnosti z ditvodu veku,
chronického onemocnéni, zdravotniho nebo télesného postizeni,
ktefi jsou odkézani na pomoc druhych pii péci o sebe a domécnost.
Dospéli od 18 let vCetné.

Uzemni rozsah: ~ ORP Dagice, vychodni &ast ORP J. Hradec

Pecovatelska sluzba pomaha klientovi zvladnout pfedem dohodnuté bézné denni Ukony,
podporuje ho v udrzitelnosti dosavadniho zivota v prostiedi jemu blizkém a tim oddaluje
nutnost ustavni péce. Sluzba je terénni, coz znamena, zZe je poskytovana piimo v pohodli jeho
domova.

Poskytované ukony:
e pomoc pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu,
e pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy,
e pomoc pii zajisténi chodu domécnosti,

e zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim.

Terénni odlehéovaci sluzba RESIDENT 2000
Provozni doba:  kazdy den 7-17 hod.

Cilova skupina:  Osoby se snizenou sobé&stac¢nosti z divodu veéku, chronického
onemocnéni, zdravotniho nebo télesného postizeni. Osoby od 6 let
veku.

Uzemni rozsah:  ORP Dagice, vychodni ¢ast ORP J. Hradec
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Odlehcovaci sluzba zastupuje pecujici osobu v péci o osobu se snizenou sobéstacnosti z
divodu veku, chronického onemocnéni, zdravotniho nebo télesného postizeni, a to v jeho
domacim prostiedi.

Sluzba je urCena pravé pecujicim, ktefi se staraji o své blizké. Cilem sluzby je podpofit
pecujici osobu, aby nedoslo k jejimu vyCerpani, poptipadé ke zhorSeni ekonomického a
socialniho postaveni této osoby. Sluzba umoziuje pecujici osobé navrat do zaméstnani nebo
zachovani stavajiciho zameéstnani a zajiStuje jim Cas na odpolinek a vyfizeni osobnich
zélezitosti.
Poskytované tkony:

e pomoc pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu,

e pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy,

e socialné terapeutické Cinnosti,

e pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich

zalezitosti,
e vychovng, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti,
e zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim.
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ROZKOS bez RIZIKA, z. s. Q 9 —
s / s / Ve . L ] @

Adresa: Ceska 20, 370 01 Ceské Budéjovice BEZ

Kontaktni osoba: Bc. Monika Kochloflov4, DiS. RIZIKA

Telefon: 775133 133

E-mail: www.budejovicko@rozkosbezrizika.cz

Web: www.rozkosbezrizika.cz

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Terénni programy R-R

Nabizime socialni, zdravotni a terapeutickeé sluzby pro Zeny poskytujici placené sexudlni sluzby.
Socialni poradenstvi pro Zeny pracujici v sexbyznysu, dale pro Zeny, které zvazuji vstoupit do
sexbyznysu nebo z ného chtéji vystoupit.

Dile:

e pomoc v krizi

o dluhové a pravni poradenstvi

» poradenstvi k tématim sexbyznysu

o bezplatna terapie

» zdravotni sluzby - zdarma testy nebo vysetfeni na pohlavné prenosné infekce

(HIV, syfilis, kapavka, hepatitidy aj.)

« distribuce prostiedki prevence — kondomy, lubrikacni gely, menstruac¢ni houby

« potravinovou pomoc pro Zeny v krizi

« sluzby pro vefejnost — testovani na pohlavné prenosné infekce (HIV; syfilis, hepatitida C).

Cilova skupina: Obéti obchodu s lidmi. Osoby komer¢né zneuzivané. Osoby, které vedou
rizikovy zptsob Zivota nebo jsou timto zptisobem Zivota ohrozeni. Sluzby jsou poskytovany
zenam, které spadaji do vyjmenovanych cilovych skupin.

Kapacita: 5 (pocet kontaktd — 15 min. jednani)

Uzemni rozsah: Jihocesky kraj

Poradenské centrum R-R

Nabizime socidlni, zdravotni a terapeutickeé sluzby pro Zeny poskytujici placené sexudlni sluzby.
Socialni poradenstvi pro Zeny pracujici v sexbyznysu, dale pro Zeny, které zvazuji vstoupit do
sexbyznysu nebo z ného chtéji vystoupit.

Dile:

e pomoc v krizi

o dluhové a pravni poradenstvi

o bezplatna terapie

» poradenstvi k tématiim sexbyznysu

» prostfedky prevence

» sluzby dermatovenerologické ordinace — zdarma vysetfeni na pohlavné prenosné

infekce (HIV, syfilis, kapavka, chlamydie, hepatitidy aj.).

e potravinovou pomoc

Kapacita: 2 (pocet intervenci — 30 min. jednani)

Cilova skupina: Obéti obchodu s lidmi. Osoby komer¢né zneuzivané. Osoby, které
vedou rizikovy zptisob Zivota nebo jsou timto zpisobem Zzivota
ohrozeni. Sluzby jsou poskytovany Zendm, které spadaji do
vyjmenovanych cilovych skupin.

Provozni doba: St 17.00-20.00 hod., v ostatni dny po telefonické domluvée

Uzemni rozsah: Jihocesky kraj
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Sdileni o. p. s.

Adresa: Masarykova 330, 588 56 Telc
Kontaktni osoba:  Mgr. Anna Svobodova
Telefon: 775 574 977

E-mail: sdileni.telc@gmail.com

Web: www.sdileni-telc.cz

Sdileni o. p. s., Tel¢ je komplexnim privodcem na cesté stafim a nemocemi. Pomahame
starym nebo vazné¢ nemocnym lidem radou, podporou, zdravotnimi a socidlnimi sluzbami
zustat doma az do konce v sepéti s rodinou.

Sdilime s lidmi obdobi, kdy potiebuji pé¢i druhych. Nase klienty vzdy vnimame v kontextu
celého jejich zivotniho pfibéhu. Posilujeme pozici klientli v rodin€ a pozici pecujicich rodin
ve spole¢nosti.

REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Mobilni specializovana paliativni péce (mobilni hospicova péce)
Mobilni hospic Sdileni zajisti rodinam, které zasdhla nevylécitelna (nejcastéji onkologicka)
diagnoza, aby nepfiSly o vzacny Cas, ktery mohou jesté stravit spolu. Diky nasim lékafim a
sestfickam pozna nemocny Clovek i jeho blizei, Ze umirani nemusi znamenat utrpeni a lze ho
prozit doma, bez bolesti, diistojn¢ a v klidu. Sluzba je urCena pro nevylécitelné¢ nemocné
pacienty a pro jejich blizké. Jejich spole¢nym ptanim je velmi Casto prozit zbyvajici ¢as spolu
a doma, ale to ¢asto znemoziuji bolest, duSnost, nevolnost a dalsi nepfijemné projevy vazné
nemoci. Na§ mobilni hospic dokéaze tyto projevy v domacim prostiedi zvladnout a umoziuje
tak nemocnému a jeho rodin€ byt spolu az do konce. Mobilni hospicova péce je dostupna
nepietrzité 24 hodin denné 7 dni v tydnu. Poskytuje ji multidisciplinarni tym (1ékaf, zdravotni
sestry, socialni pracovnice, v piipadé zajmu a potieby také psycholog/psychoterapeut a
duchovni). Zahrnuje zdravotni péci o nemocného a psychologickou, socialni a duchovni
podporu nemocného i jeho rodiny. Jeji soucasti je i poradenstvi, zaptjéeni pomiicek a
doprovazeni rodiny po imrti nemocného.

Provozni doba: ~ 7.00—15.00 hod.

Cilova skupina:  nevylécitelné nemocni, umirajici

Uzemni rozsah:  Telé a okoli do 20 km, ORP Dacice, po dohodé 1 dale
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SLUNCE, Pecovatelska sluzba, s. r. o.

Adresa:

Palackého 549, 378 21 Kardasova Retice

Kontaktni osoba:  Antonin Bouzar

Telefon: 721 047 092

E-mail:

pece.bouzarovi@seznam.cz

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:

Pecova

telska sluzba

Terénni pecovatelska sluzba, ktera ma za kol pomoci lidem se snizenou sobé&stacnosti z
davodu véku ¢i nemoci nebo néjakého postizeni se zvladanim béznych tikont o vlastni osobu.

Nasim

cilem je, aby kazdy mohl zistat co nejdéle ve svém domacim prostiedi. S kazdym

zajemcem o nasi sluzbu dle zak. ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach uzavirame smlouvu,

kde jsou pfesné stanovené ¢innosti, o které ma dotyCny zajem.

Z4kladni ¢innosti dle zak. ¢. 108/2006 Sb.:

Pomoc pfti zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu

Pomoc pfti osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

Pomoc pii zajisténi chodu domécnosti

Zprosttedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

Provozni doba:  Po—Pa 7.00-18.00 hod., So a Ne 8.00-12.00 hod.
Cilova skupina:  seniofi
Uzemni rozsah:  Mikroregion Regicko (Kardagova Reéice a okolni obce)

-35-



Centrum socialnich sluzeb Jindfichuv Hradec

SOCIALNI SLUZBY CESKA

Adresa: Ceska 1175, 377 01 Jindtichtiv Hradec
Vedouci: Ing. Mgr. Alena Toméankova

Telefon: 384397 709, 777 061 175

E-mail: info@sscjh.cz

Web: www.sscjh.cz

Socialni sluzby Ceska poskytuji 3 druhy registrovanych socialnich sluzeb, a to domov pro
osoby se zdravotnim postizenim, tydenni stacionaf a denni stacionar s celkovou kapacitou 142
mist. Socialni sluzby jsou poskytovany lidem se zdravotnim postizenim, zejména mentalnim a
kombinovanym, ktefi potfebuji pro sviij zivot pravidelnou podporu nebo péci. Cilem je

umoznit témto lidem Zit v co nejvyssi mife béznym zivotem, a to dle jejich pfani a schopnosti.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Domovy pro osoby se zdravotnim postiZenim

Provozni doba:
Kde:

Cilova skupina:

Kapacita:

Denni stacionare
Provozni doba:
Kde:

Cilova skupina:

Kapacita:

Tydenni stacionare
Provozni doba:
Kde:

Cilova skupina:

Kapacita:

nepfetrzité
Ceska 1175, J. Hradec

osoby s kombinovanym postizenim a osoby s mentalnim
postizenim od 15 let

112 lazek

Po—Pa 7.30-16.30 hod.
Ceska 1175, J. Hradec

osoby s kombinovanym postizenim a osoby s mentalnim
postizenim od 5 let

15

Po od 6.00 do P4 18.00 hod.
Ceska 1175, J. Hradec

osoby s kombinovanym postizenim a osoby s mentalnim
postizenim od 5 let

15 lazek
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Spoleénost pro ranou péci, pobocka Ceské

Budéjovice =) Spoleénost
pPo ranou péci

Adresa: Cechova 164/1,370 01 Ceské Budgjovice
Kontaktni osoba: ~ Mgr. Jana Tuslova, feditelka pobocky
Telefon: 385520 088

E-mail: budejovice@ranapece.cz

Web: WWW.ranapece.cz

Spoleénost pro ranou pééi, pobocka Ceské Budgjovice je jiz 25 let jedingym poskytovatelem
rané péce pro rodiny déti se zrakovym a kombinovanym postizenim v Jiho¢eském kraji.
Sluzbu rané péce poskytujeme v terénni formeé v domdécnostech uzivatelii a dopliujeme ji
ambulantnimi vykony v sidle poboéky v Ceskych Budg&jovicich. Zasadou rané péce je
poskytovani sluzby v pfirozeném prostiedi ditéte, tedy doma, podporujeme celou rodinu,
poskytujeme odbornou pomoc podle standardi sluzeb rané péce. Sluzbu poskytujeme
bezplatné. Cilem rané péce je kompetentni rodina a minimalizace disledkl postizeni na vyvoj
ditéte a jeho socialni zaclenéni.
REGISTROVANE SOCIALN{ SLUZBY:
Rana péce
Provozni doba:  Terénni forma v pracovni dny mezi 7.00 a 19.00 hod.
Ambulantni programy v pracovni dny mezi 8.00 a 16.00 hod.
Cilova skupina:  rodiny déti se zrakovym a kombinovanym postiZzenim, rodiny déti s
ohroZzenym vyvojem v oblasti zrakového vnimani v dusledku
nepiiznivého zdravotniho stavu od narozeni do 7 let.

Uzemni rozsah:  JihoGesky kraj a &ast kraje Vysodina (okresy Pelhfimov a
Havlic¢ktv Brod)
Terénni sluzby
e konzultace s kmenovym poradcem 1x za 1-3 mésice/rodina, konzultace v domacim
prostfedi/komunité,
e konzultace poradce v roding s dal§im odbornikem dle potfeb rodiny,
e konzultace v zafizeni dle potieb rodiny.

Ambulantni programy
e konzultace na pracovisti s kmenovym poradcem — komplexni podpora vyvoje ditéte a
podpora rodiny,
e konzultace tykajici se stimulace zraku ditéte,
e konzultace s psychologem nebo dal§imi odborniky dle potieb rodiny — externi
odbornik,
e setkani rodicu,

e seminafe pro rodice.
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Vychovny ustav, stiredisko vychovné péce a stiedni Skola J. Hradec

Stiedisko vychovné péce Jindrichiiv Hradec

Adresa: Janderova 147/11, 377 01 Jindfichtv Hradec
Vedouci: PhDr. Alena Jana

Telefon: 84 351 366, 777 356 748

E-mail: svp.jh@seznam.cz

Web: www.svpjh.cz

Poslani SVP

SVP poskytuje péci rodinam s détmi, u nichZ se vyskytly poruchy chovani. Poméaha jim najit
cestu k napravé vztahovych probléml v rodiné a pii vzdélavacich obtizich ve Skole v
disledku nezvladnutého chovani.

SVP slouzi bezplatn¢ détem ve véku od 6 do 18 let a mladym dospélym do 26 let, pokud se
soustavné pfipravuji na budouci povoldni, a to ambulantni formou od pondé¢li do patku.
Dochézka je dobrovolnd, do 15 let musi mit déti souhlas zdkonnych zastupct.

Cile ¢innosti SVP

Zakladnim cilem SVP béhem individudlnich a rodinnych konzultaci je co nejlépe porozumét
tomu, co klient proziva, eliminovat negativni projevy v jeho chovani, dojit k ndpravé
vztahovych problému v roding.

Piedmét ¢innost SVP

SVP poskytuje sluzby
e diagnostické,
e preventivné vychovné a
e poradenské

v oblastech
e poruch chovani,
e dysfunkénich rodinnych vztaht,
e Skolni neuspésnosti,
e naruSeného klimatu ve tfidé,
e pedagogickych pfistupti
e adalsich.
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THEIA - krizové centrum, o. p. s.

Adresa: Pravdova 837, 377 01 Jindfichtv Hradec TH E J_P A
Kontaktni osoba: Mgr. Barbora Cechova, MBA SR
Telefon: 724 243 726

Linka pomoci: 775202 421

E-mail: info@theia.cz

Linka pomoci: pomoc@theia.cz

Web: www.theia.cz

Organizace poskytuje ambulantni formou pomoc viem, ktefi se ocitli v situaci, kterou jiz nejsou
schopni svymi silami sami fesit. Poslanim poskytovanych sluzeb je pomoc klienttim, ktefi jsou
v nepiiznivé socialni situaci, nebo jim takova situace hrozi, pomoci klientim lépe se orientovat
v jejich pravech a povinnostech a pomoci jim nalézt feSeni pro jejich situaci. Sluzba podporuje
samostatnost a nezavislost klientt. Je nezavislym mistem bezplatné, diivérné a nestranné pomoci.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Krizova pomoc
Cilem krizové pomoci je poskytnuti v¢asné a snadno dosazitelné pomoci véem, ktefi se ocit-
li v obtizné zivotni situaci, kterou nejsou schopni sami resit a je potfebny zasah odborniki.
V ramci sluzby je nabizena okamzitd pomoc pfi feSeni krizové situace (krizova intervence),
pomoc s potfebnymi pravnimi ukony, pomoc pii feseni své situace na Polici CR. V rdmci sluzby
je klienttim poskytovano socialni a psychosocialni poradenstvi. Poskytujeme podporu a pomoc
vSem obétem trestnych ¢int i jejich blizkym. Poradenstvi se tyka informaci o priibéhu trestni-
ho fizeni, vyrovnavani se s dopady trestného ¢inu, pomoc se sepsanim zadosti, doprovazeni a
zprostredkovani dalsich sluzeb.

Provozni doba: Po 8.00-16.00 hod. a kazdy sudy ¢tvrtek 8.00-16.00 hod.

Cilova skupina: osoby v krizi, obéti trestné ¢innosti, obéti domaciho nasili,

osoby v dluhové pasti
Uzemni rozsah: Jihocesky kraj

Odborné socialni poradenstvi
V ramci sluzby je poskytovano odborné socialni poradenstvi, zaméfeni zejména na:

o dluhovou problematiku (finan¢ni a rozpoctova problematika domacnosti,

dluhové poradenstvi, pomoc s pfipravou navrhu na povoleni oddluzeni)

» pravni poradenstvi zaméfené na rodinu a mezilidské vztahy, diskriminace

a porusovani lidskych prav, majetkopravni vztahy a pracovnépravni vztahy

Provozni doba: Po 8.00-16.00 hod. a kazdy sudy ¢tvrtek 8.00-16.00 hod.

Cilova skupina: osoby v krizi, obéti trestné ¢innosti, obéti domaciho nasili,

osoby v dluhové pasti

Uzemni rozsah: Jihocesky kraj
DALSI POSKYTOVANE SLUZBY:
Preventivni programy
Programy primarni prevence rizikového chovani. Programy jsou urceny zejména pro zakladni a
sttedni $koly a NZDM. Theia je certifikovanou organizaci MSMT.
Vzdélavaci programy
Theia je akreditovanou vzdélavaci instituci, nabizejici kurzy a vzdélavaci programy pro pracov-
niky v oblasti socidlnich sluzeb (akreditace MPSV) a dale pro pedagogické pracovniky (akredi-
tace MSMT).
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Tyflokabinet Ceské Budéjovice, o.p.s. & TYFLOKABINET
5 \\ Ceské Budéjovice
Adresa: Roudenské 485/18, 370 01 Ceské Bud¢&jovice A R RO A AT

Kontaktni osoba:  Ing. Jan Steringa

Telefon: 386 460 660
E-mail: info@tyflokabinet-cb.cz
Web: www.tyflokabinet-cb.cz

Posldnim  spolegnosti Tyflokabinet Ceské Bud&ovice, o.p.s. je prostiednictvim
poskytovanych socidlnich sluzeb usnadnit uzivatelim zivot a pomahat jim dosdhnout
maximalni mozné miry samostatnosti, nezavislosti na pomoci jinych osob a sluzeb zejména
edukaci, vybavenim informaci ¢i rozvijenim jejich specifickych schopnosti a dovednosti,
posilovanim raznych navyki a nacvikem dalSich ukont potfebnych pro bézny zivot.

REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Socialni rehabilitace
Naplni socialni rehabilitace je:
e nacvik obsluhy béznych zatizeni, spotiebi¢li a nacvik péfe o domécnost (psani na
pocitacové klavesnici, vyuzivani specialniho software)
e nacvik samostatného pohybu vetné orientace ve vnitinim i venkovnim prostoru
e nacvik dovednosti pottebnych k tifednim tkoniim, nacvik vlastnoru¢niho podpisu
e nacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostiedky
e nacvik chovani v riznych spolecenskych situacich
e nacvik béznych a alternativnich zplisobt komunikace, kontaktu a prace s informacemi
e upeviiovani ziskanych motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a
dovednosti

Socidlni rehabilitace pomaha v dobé, kdy je celd spoleCnost zavisla na informacnich
technologiich, a pro osoby, které maji nejen zrakové postizeni, vznikd velké nebezpeci v
podobé ztizeného pfistupu k informacim a vzdélani. Nacvik obsluhy specidlnich
kompenzacnich pomiicek a technologii miize, nejen smyslové znevyhodnénému uzivateli,
umoznit neomezeny piistup ke vzdélani, informacim a pracovnimu uplatnéni. I nevidomy
clovek dokéze ovladat osobni pocitac a pracovat s internetem. Muze si vyhledavat informace
na webovych strankach, posilat e-maily nebo studovat ucivo. Nasim tkolem je takového
¢loveka naucit vyuzivat specidlni kompenzacni pomiticky, které nahradi jeho zrak. Pii praci s
pocitatem, ktery je vybaven hlasovym vystupem, neni ani nutno zapinat monitor, protoze vse,
co by zdravé oko na monitoru vidé€lo, pocita¢ svému uzivateli piecte lidskym hlasem nebo
zobrazi ve hmatové podobé na elektronickém braillském ftadku. Nécvik sebeobsluhy,
prostorové orientace a jinych dovednosti pomaha ke zmirnéni dopadi znevyhodnéni a
zabranuje socialni izolaci.

Dle zakona o socialnich sluzbéch je Socialni rehabilitace poskytovana zdarma.

Cilova skupina:  osoby se zrakovym postizenim (osoby s omezenim zrakovych
funkci bez dostatecn¢ kompenzace).
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Dalsi cilové skupiny:

e 0soby s kombinovanym postiZenim (osoby s omezenim zrakovych funkci bez
dostatecné kompenzace a dal$im znevyhodnénim, které pifimo se zrakovymi
funkcemi nesouvisi, ale prohlubuje ho)

e 0soby se zdravotnim postizenim (osoby se zdravotnim znevyhodnénim, jehoz
nasledkem se mohou tyto osoby ocitnout v nepiiznivé socialni situaci, zejména
jsou zavisli na pomoci jiné osoby)

e o0soby s jinym zdravotnim postizenim (osoby se specifickym znevyhodnénim
danym zdravotnim stavem, ktery v interakci s pfirozenym socidlnim
prostfedim brani uc¢innému zapojeni do spolecnosti)

e seniofi, osoby v nepfiznivé socidlni situaci z diivodu post-produktivniho veéku,
zejména s omezenim zrakovych funkci

Uzemni rozsah: v terénni formé JC kraj

Ambulantn¢: provozovna Roudenska 18
Kapacita: okamzita kapacita — 2 uzivatelé v dany okamzik
Provozni doba: ~ Po 8.00-11.00 11.30-17.30 hod.
Ut-Ct 8.00-11.00 a 11.30-16.00 hod.
P4 8.00-12.00 hod.

Ambulantné¢: provozovna Komenského 15
kapacita: okamzitd kapacita — 1 uzivatel v dany okamzik
Provozni doba:  Po—Ct 14.00-15.30 hod.

Terénni forma
kapacita: okamzita kapacita — 1 uzivatel v dany okamzik
Provozni doba:  Po 11.30-17.00 hod.
Ut-Ct 8.00-11.00 a 11.30-15.00 hod.
P4 8.00-11.00 hod.
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YMCA Jindrichuv Hradec

Adresa: Bratrska 129/1V, 377 01 JindfichGv Hradec

Kontaktni osoba:  Hana Krejcova

Telefon: 606 587 763

E-mail: jh@ymca.cz

FB: YMCA Jindrichuv.Hradec
Web: www.ymca-jh.cz

YMCA lJindfichliv Hradec je kiestansky orientovany spolek, ktery od roku 1991 nabizi
v Jindfichové Hradci a okoli aktivity pro déti a mladez, sportovni aktivity, kulturni akce a
aktivity pro seniory:

letni détské tdbory = od rodinnych taborti s nejmensimi détmi, pres tdbory pro déti
Skolniho véku az po tabor pro dospivajici mladez

celoro¢ni pravidelné aktivity v YMCA centru na sidlisti Vajgar = Matefské centrum
(pro nejmensi déti s rodi¢i v YMCA centru), Klub pro Skolni déti (v YMCA centru,
kazdy ¢tvrtek 16.00—18.00 hod.), TeenSing — zpivani pro mladez od 12 let (v YMCA
centru, posledni patek v mésici 19.00-21.00 hod.), Fotbalek pro déti od 6 do 12 let (v
t&locviéné 4. ZS, kazdé utery 17.00-18.00 hod.), Kavarni¢ka pro seniory (v YMCA
centru na sidliSti Vajgar, 2. ¢tvrtek v mésici 9.30—11.30 hod.)

pévecky sbor Jakoubek

sporty — volejbal, ping-pong

jednorazové akce béhem celého roku — YMCA odpoledne pro déti, YMCA ples,
PAMATUIJ!, koncerty péveckého sboru Jakoubek, t€ast na Méstu détem...
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Zakladni Skola a Materska skola a poskytovatel
socialnich sluzeb, Kanka o.p.s. o) &

Adresa: Helsinskd 2731, 390 05 Tabor NG
Kontaktni osoba: Mgr. Irena Lintnerova — statutarni zastupce // e
Telefon: 607 278 092, 381 212 872 0 k TNKJd
E-mail: info@kanka.info w5 g Lona bl
Web: www.kanka.info

Kanka o.p.s. (cely nazev Zakladni $kola a Matef'ska $kola a poskytovatel socidlnich sluzeb, Kan-
ka o.p.s.) poskytuje obecné prospésné sluzby v oblasti vychovy a vzdélavani déti s postizenim
predskolniho a $kolniho véku a v oblasti socialnich sluzeb pro déti a mladez a dospélé osoby
s postizenim z Tabora a okoli. Jsou to socialni sluzby Rand péce, Osobni asistence a Denni staci-
onéfe, registrované u KU JCK v Ceskych Budéjovicich a dale vzdélavani v nasi Matetské kole a
Zakladni $kole specialni. VSechny tyto ¢innosti probihaji pod jednou stfechou, jsou propojené a
navazuji na sebe. Pilifem péce v Kance o.p.s. je uceleny program 7 terapii, které klienti vyuzivaji
pravidelné béhem kazdodenniho pobytu, nebo dochazi ambulantné.
Hlavni aktivity organizace:

« poskytovani socialnich sluzeb (rana péce, osobni asistence, denni stacionare)

« poskytovani vzdélavani (Zakladni skola, Zakladni $kola specialni, Matefska $kola)

« volnocasové aktivity déti zdravych a s postizenim (krouzky, pobyty)
REGISTROVANE SOCIALNI SLUZBY:
Rana péce
Rana péce je zamérfena na v¢asnou intervenci u déti s postizenim od narozeni do 7 let a na zlep-
$eni kvality Zivota ditéte i celé rodiny. Terénni forma sluzby Rana péce probiha v pfirozeném
domacim prostredi ditéte a rodiny a je dostupna na tizemi Jihoc¢eského kraje. Ambulantni forma
formou konzultaci v pracovnach Kanky o.p.s. v Tabore.

Provozni doba: Po-P4 8.00-16.00 hod.

Cilova skupina: rodiny s détmi s mentdlnim, télesnym, kombinovanym
postizenim, opozdénym psychomotorickym vyvojem

Kde: ambulantni forma: Helsinska 2731, 390 05 Tabor

terénni forma: Jihocesky kraj

Denni stacionare

Socidlni sluzba je predev$im zaméfena na péci a pomoc détem, mladezi a dospélym lidem
« jejichz zdravotni stav a specifické potfeby vyzaduji individualni pfistup, naro¢nou
obsluznou péci, pravidelnou socialné terapeutickou ¢innost
« které jsou ohrozeny socidlnim vyloucenim ze spole¢nosti vzhledem k opozdénému
nebo narusenému vyvoji
« ajejich rodinam pro zachovani ptirozeného socialniho prostfedi v misté svého bydliste

Provozni doba: Po-Pa 7.00-16.00 hod.

Cilova skupina: déti, mladez a dospélé osoby s mentalnim, télesnym,
kombinovanym postizenim

Kde: Helsinska 2731, 390 05 Tabor

Osobni asistence
Osobni asistence je urcena vyhradné détem, mladezi a mladym dospélym s postizenim ve véku
od 7 do 26 let. Jedna se o klienty, ktefi navstévuji Zakladni $kolu a Matetskou $kolu, Kanka o.p.s.,
jejichz zdravotni stav vyzaduje pomoc druhé osoby.
Provozni doba: Po-Pa 7.00-16.00 hod.
Cilova skupina: déti, mladez a dospélé osoby s mentalnim, télesnym,
kombinovanym postizenim
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Mésto Jindrichuv Hradec

ODBOR SOCIALNICH VECI

Adresa: Klasterska 135/11, 377 01 Jindfichtiv Hradec
Kontaktni osoba: Mgr. Zdetika Sindelarova

Telefon: 384 351 300

E-mail: meu@jh.cz

Web: www.jh.cz

NABIDKA SLUZEB:

Odbor socialnich véci

Odbor socidlnich véci zajistuje ¢innosti v oblasti socialné-pravni ochrany déti, v oblasti soci-
alnich sluzeb, terénni socialni prace, socidlni poradenstvi, komunitniho planovani, poskytova-
ni ucelovych dotaci v oblasti socilni sluzeb souvisejicich, na tseku zdravotnictvi zabezpecuje
distribuci Zadanek a receptl s modrym pruhem dle zakona ¢. 167/1998 Sb. Do naplné ¢innosti
odboru patfi dale vitani déti starostou mésta Jindfichiv Hradec, gratulace k Zivotnim jubileim
a vyro¢im svateb ob¢aniim mésta Jindfichiv Hradec, chod zafizeni socialné vychovné ¢innosti
pro déti, rekreacné vychovny tabor a vikendové pobyty pro déti, vyfizovani zadosti o umisténi
obc¢ant do Domu s pecovatelskou sluzbou v Jindfichové Hradci a vykon funkce opatrovnika
obcant omezenych ve svépravnosti.

Odbor socialnich véci provadi svoji ¢innost ve dvou oddélenich, a to oddéleni socialné-pravni
ochrané déti a oddéleni socialnich sluzeb.

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti
Provadi vykon socialné-pravni ochrany na tizemi obce s rozsifenou ptisobnosti. Poskytovanim
socialné-pravni ochrany pracovniky prislusného OSPOD se rozumi zejména:

« ochrana prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu,

o ochrana opravnénych zajmu ditéte, v¢etné ochrany jeho jméni,

« pisobeni smétujici k obnoveni narusenych funkci rodiny a dalsi,

« zabezpeceni nahradniho rodinného prostredi pro dité, které nemuze byt trvale

nebo docasné vychovavano ve vlastni rodiné
Jednou z dil¢ich ¢innosti socialné-pravni ochrany déti je ¢innost kuratora pro déti a mladez,
ktery pracuje s détmi s vychovnymi problémy (zaskolactvi, Sikana, toulky a utéky z domu, nere-
spektovani vychovnych autorit, agresivni projevy, experimentovani s navykovymi latkami, pros-
tituci, zahal¢ivy zpasob Zivota), ale i pachajici trestnou ¢innost a prestupky.

Oddéleni socialnich sluzeb
Pfedmétem cinnosti tohoto oddélenti je socialni ochrana dospélych osob. Tato agenda vznikla
nové od 01.01.2012 v souvislosti se socialni reformou a predstavuje zejména pomoc pri reseni
socialné obtiznych situacich, poradenstvi, terénni socialni praci. Nejcastéjsimi klienty jsou do-
spélé osoby, které se ocitly v krizi (ztrata bydleni, vysoka zadluzenost).
Meésto Jindfichtiv Hradec aktivné pristupuje k problematice socialni prevence i v ramci samo-
spravnych ¢innosti a podporuje vSechny ¢innosti tykajici se socialni prevence. Mésto Jindfichav
Hradec je bud piimo zfizovatelem téchto ¢innosti anebo finan¢né podporuje organizace piiso-
bici v oblasti socialni prevence v J. Hradci.

Utedni hodiny pro vefejnost:

Po, St 7.30-17.00 hod

Pa 7.30-13.30
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JindFfichav Hradec

OKkresni sprava socialniho zabezpeceni w
Ziizovatel: Ministerstvo prace a socidlnich véci

Adresa: Sladkova 332/11, 377 01 Jindfichiv Hradec

Reditelka: Mgr. Iva Tuckova

E-mail: posta.jh@cssz.cz

Web: WWW.CSSZ.CZ

Plisobnost okresnich sprav socialniho zabezpeceni vyplyva predevsim ze zakona ¢. 582/1991
Sb., v platném znéni. Okresni sprava socialniho zabezpe€eni vyplatou davek nemocenského a
diachodového pojisténi zajistuje obCany v zavaznych zivotnich situacich, jakymi jsou nemoc,
oSetfovani osoby blizké, narozeni ditéte, stari, snizena pracovni schopnost, imrti ¢lena rodiny.
Dale vybira pojistné na socialni pojisténi od zaméstnavateld, zaméstnancli a osob samostatné
vydélené Cinnych a posuzuje zdravotni stav pro pfiznani davek z pojistnych 1 nepojistnych
systému.

Oddéleni nemocenského pojisténi
e vede registr zaméstnavatelll v okrese a jejich zaméstnanct
e vyplaci vSechny druhy davek nemocenského pojisténi
e cviduje prace neschopné pojisténce a provadi jejich kontrolu

Oddéleni osob samostatné vydéle¢né ¢innych
e vede evidenci osob samostatn¢ vydélecné ¢innych a provadi jejich nemocenské a
dachodové pojisténi,
e vyplaci pojisténym OSVC davky nemocenského pojisténi
Oddéleni diichodové
e sepisuje zadosti o vSechny druhy dichodi
e 7zajistuje dobrovolné diichodového pojisténi
e provadi pfepocty diichodl a odborné poradenstvi o naroku na dichod

OSSZ provadi rovnéz agendu nemocenského a dichodového pojisténi s mezinarodnim
prvkem, zejména v oblasti urCeni prislusnosti k pravnim predpisim a naroku na davky.

Realizuje vybér pojistného i v hotovosti v pokladn¢ OSSZ a na zddost vydava klientim
potvrzeni o bezdluznosti.

Rozhoduje o narocich na davky, o pojistnych vztazich, o pokutich za neplnéni povinnosti
subjekty, o povoleni splatkového rezimu tthrady pojistného apod.
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Pracovisté Jindiichuv Hradec

Pedagogicko-psychologicka poradna Ceské Budéjovice

Ziizovatel: JihocCesky kraj
Adresa: Pravdova 837/11, 377 01 Jindfichtv Hradec

Kontaktni osoba:  Mgr. Tereza Elian (vedouci prac.), Jana Kurzova, DiS. (soc. pracovnice)

Telefon: 384 388 133,721 077 255
E-mail: poradnajh@pppcb.cz
Web: www.pppcb.cz
NABIDKA SLUZEB

Predskolni vék
e posouzeni specialnich vzdélavacich potieb ditéte
e posouzeni Skolni pfipravenosti
e vySetfeni laterality
e screeningova vysetieni v MS
e specialné pedagogicka a psychologické intervence
e cvi¢né programy pro rozvijeni oslabenych percepcnich, motorickych a kognitivnich
funkci, pro rozvoj socidlnich dovednosti

Skolni vék (zakladni i stiedni $kolstvi)
e diagnostika specifickych poruch uceni
e diagnostika specifickych poruch chovani
e pomoc pri feSeni dlouhodobych vyukovych obtizich
e tréninkové programy pro déti s ADHD
e specialné pedagogicka péce déti s vyukovymi obtizemi
e vySetfeni a poradenstvi v oblasti profesni orientace
e specialné pedagogicka a psychologické intervence
e metodické vedeni a podpora pedagogickych pracovnikii
e prevence socialné patologickych jevi
e diagnostika vztaht v tfidnim kolektivu
e preventivni a intervencni programy pro tfidni kolektivy
¢ individudlni etopedické vedeni a etopedické poradenstvi pro rodice
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Stredisko JindFichuv Hradec m

Probaéni a mediaéni sluzba CR rMm
Ziizovatel: Ministerstvo spravedlnosti e
Adresa: Na Hradbach 43/1, 377 01 Jindfichuv Hradec

Kontaktni osoba: ~ Mgr. et Mgr. Karel Subrt

E-mail: ksubrt@pms.justice.cz

Telefon: 734 362 904

Web: WWW.pMSCT.CZ

NABIDKA SLUZEB

Nabizené sluzby:
e Ukony probace a mediace ve vécech projednavanych v trestnim fizeni.

PROBACT se rozumi zaji§téni vykonu alternativnich trestil, tj. trestii nespojenych s odnétim
svobody, nejCastéji se jednd o vykon probacniho dohledu nebo vykon trestu obecné
prospésnych praci. Mediaci se rozumi mimosoudni zprostfedkovani za ucelem feSeni sporu
mezi obvinénym a poskozenym a ¢innost smétujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana
v souvislosti s trestnim fizenim. Zvlastni pozornost vénuje PMS mladistvym a détem mladSim
15 let, ktefi se dostanou do konfliktu s trestnim zakonem a obétem trestné ¢innosti.

Doprovodné sluzby:

e cinnost PMS je stanovena ptisluSnymi zékony
Finanéni dostupnost:

e bez thrady

Oteviraci doba:  8.00-16.00 hod. (po ptfedchozi dohodé je mozné jednani i mimo
tuto dobu)

Cilova skupina:  osoby, proti nimz je vedeno trestni fizeni, obéti trestné ¢innosti, a
to kdykoliv v prabéhu trestniho fizeni.
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Urad prace v Jindrichové Hradci

Ztizovatel: Ministerstvo prace a socialnich véci

Adresa: Janderova 147/11, 377 01 Jindfichiv Hradec Ufad prace CR
Kontaktni osoba:  Ing. Jan Zaruba

E-mail: podatelna.jh@uradprace.cz

Telefon: 950 124 111

Web: https://www.uradprace.cz

Kontaktni pracovisté JindFichiv Hradec

Kontaktni pracovisté plni v oblasti zprostiedkovani zaméstnani, evidence uchazecu a
zajemciu o zaméstnani zejména tyto ukoly:

vede evidenci volnych pracovnich mist, poddva informace o volnych pracovnich
mistech

vede evidenci uchazecli o zaméstnani a zajemct o zamé&stnani

vyhledava uchaze¢iim a zajemciim o zaméstnani (vcetné osob zdravotné postizenych)
vhodné pracovni uplatnéni

vyhleddv4 uchazelim o zaméstnani (vCetné osob zdravotné postizenych) moZnost
pracovniho uplatnéni na spolecensky ucelnych pracovnich mistech a pii vetejné
prospésnych pracich

jedna suchaze¢i o zaméstnani (véetné osob zdravotné postizenych) o moznosti
rekvalifikace

Kontaktni pracovisté plni v oblasti podpory v nezaméstnanosti zejména:

pfi platebni neschopnosti zaméstnavatele rozhoduje ve véci uplatnéni mzdovych
narokli zaméstnancu

rozhoduje ve spravnim fizeni o podpofe v nezaméstnanosti a podpoie pii rekvalifikace
rozhoduje ve spravni fizeni o pfiznadni kompenzace odstupného dle § 44b zakona o
nezaméstnanosti

provadi exekuce z podpory v nezaméstnanosti a podpory pii rekvalifikaci

Kontaktni pracovisté plni v oblasti nepojistnych socialnich davek tkoly spravniho organu
prvniho stupné dle zdkona o statni socialni podpote, zdkona o pomoci v hmotné nouzi, zakona
o socialnich sluzbéach, zdkona o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a
zédkona o socidlné-pravni ochrané€ déti zejména tyto ukoly:

vede evidenci Zadosti o davky a zpracovava udaje potiebné pro rozhodovani o davce
rozhoduje ve spravnim fizeni o naroku na ptislusné davky

rozhoduje o naroku na prikaz OZP

provadi exekuce z pfiznanych davek

zajiSt'uje agendu davek péstounské péce

Utedni hodiny pro vefejnost:

Po, St 8.00-12.00 a 13.00—17.00 hod.
Ut, Ct 8.00-11.00 hod.
Pa 8.00—11.00 hod. (jen ptijem zadosti a pozvani klienti)
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Dalsi dilezité kontakty:

OBCANSKE PORADNY, OBCANSKA PRAVA

Cesky helsinsky vybor )
- ochrana lidskych prav, poradenstvi, CR
257221 141 www.helcom.cz

Obcanska poradna pfi Jihoceské rozvojové o. p. s.
- obcanské poradenstvi, Ceské Budéjovice
606 720 095 www.obcanskeporadenstvi.cz

Poradna pro obcanstvi, obcanska a lidska prava
- ochrana prav rodin, cizincd, vefejnych osob, LGBT, zaméstnanost, bydleni, CR
724701 610 www.poradna-prava.cz

Verejny ochrance prav - OMBUDSMAN
- ochrana osob pred jednanim uradt a omezovanim svobody, CR
www.ochrance.cz

OSOBY V NEPRIZNIVE ZIVOTNI SITUACI

Anonymni AT linka
- poradenstvi a podpora v problematice navykovych latek a gamblingu, CR
235311 791, 724 307 775 www.cszs.cz/sluzby_soc_at.html

Bily kruh bezpeci, z.s.
- odborna bezplatna pomoc obétem a svédkiim trestnych ¢inti, Ceské Budéjovice
734 479 644 www.bkb.cz

Elektra, z.s.
- Centrum pomoci zenam zneuzitym v détstvi, CR
603 812 361 www.centrumelektra.cz

Oblastni spolek CCK Jind¥ichiv Hradec
- pusobi v oblasti humanitarni, socialni a zdravotni
384 361 135 www.cervenykriz.eu

Krizova telefonni SOS linka
- pomoc obétem domaciho nasili, CR
602 246 102 www.stopnasili.cz

La Strada Ceska republika, o.p.s.
- poradenstvi a pomoc obétem obchodu s lidmi, CR

800 077 777 www.strada.cz

Linka pomoci

- bezplatné poradenstvi pro Zeny a divky v tiZivé situaci (téhotenstvi, porod, péce o dité), CR
800 108 000 www.hnutiprozivot.cz
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Linka pomoci obétem
- pomoc obétem kriminality a domaciho nasili, CR
116 006 www.116006.cz

Linka krizové intervence - Psychiatricka lécebna Praha Bohnice
- pomoc pro osoby v krizi, CR

284 016 666 www.bohnice.cz
Linka pro Zeny a divky 5
- pomoc Zenam a divkam v obtizné Zivotni situace, CR
603 210 999 www.poradnaprozeny.eu

DETI A MLADEZ, RODINA

Détsky diagnosticky tstav, détsky domov se $kolou a stiedisko vychovné péce Ceské Budéjovice
- poradenstvi pro déti, rodice a pedagogy, ambulantni a pobytové sluzby, diagnostika, Homole
387203 491, 387 203 492 www.dduhomole.cz

Linka bezpeci
- bezplatna linka pro ohrozené déti, CR
116 111 www.linkabezpeci.cz

Rodicovska linka
- poradenstvi rodi¢tim, CR
606 021 021 www.linkabezpeci.cz

Stiedisko vychovné péce Ceské Budéjovice
- poradenstvi pro déti, rodice a pedagogy, ¢eské Budéjovice
386 355 888, 607 016 598 www.dduhomole.cz/svp_cb.htm

MENSINY

Amnesty International
- aktivity na podporu lidskych prav, CR
607 023 305 www.amnesty.cz

Centrum pro integraci cizinci
- realizace kurzt CJ pro cizince, Ceské Budéjovice
387202 508, 608 120 218 www.integracnicentra.cz

Mezinarodni organizace pro migraci (IOM)
- integrace cizinci, migrace, problematika obchodu s lidmi, CR
233370 160 www.iom.cz

MV CR, Odbor azylové a migraéni politiky
-CR

974 832 418, 974 832 421 WWW.MVCT.CZ
Organizace pro pomoc uprchlikiim

- bezplatné socidlné-pravni poradenstvi cizincim ze zemi mimo EU
730 158 781, 730 158 779 WWW.0pU.cz
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OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

ARPIDA
- centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim, Ceské Budéjovice
385777011 www.arpida.cz

Centrum socialnich sluzeb Lukavec
- odlehcovaci sluzby, Lukavec u Pacova
724 624 008, 565 391 434 www.centrumlukavec.cz

Ceska spole¢nost AIDS pomoc, z. s.
- poradenstvi, azylové bydleni, CR
800 800 980 www.aids-pomoc.cz

Kotva pfi strakonické nemocnici, z.s.
- domovy pro osoby se zvlastnim rezimem
728 199 420 www.kotva-strakonice.cz

Spole¢nost Parkinson, z. s.
- sdruzeni osob s Parkinsonovou chorobou a jejich rodin, CR
272739 222,774 443, 561 www.spolecnost-parkinson.cz

Svaz télesné postiZenych v Ceské republice z. s.
- mistni organizace Jindfichiv Hradec

608 554 117 WWW.Ssvaztp.cz
SENIORI
Jindfichohradecké sdruzeni socialnich aktivit, z.s.
- spolek

776 259 856

Linka pro seniory - Andél na draté, z.a.
- linka davéry a bezpeci pro seniory, CR
730510 230, 774 705 824 www.andelnadrate.cz

Linka seniora - Elpida plus, o. p. s.
- bezplatné poradenstvi a podpora, CR
800 200 007 www.elpida.cz

Linka seniort - Zachranny kruh
- bezplatna linka pomoci, CR
800 200 007 www.zachranny-kruh.cz

Linka - Zivot plus, z.u.
- tisnova péce pro seniory a zdravotné postizené obcany, Tabor
327532900, 724 182 325 www.zivotplus.cz

Nonstop linka - Andél strazny, z.4.
- sluzba tisnové péce, CR
487 883 136 www.andelstrazny.eu
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Senior telefon - Zivot 90, o. s.
- bezplatné poradenstvi a podpora pro seniory, CR
800 157 157 www.zivot90.cz

PUJCOVNY KOMPENZACNICH POMUCEK

Centrum socialni sluzeb Jindiichav Hradec
- ptjcovna zdravotnich a kompenzacnich pomicek
605 288 037 www.cssjh.cz

Domaci zdravotni a hospicova péce Jindfichiv Hradec s.r.o.
- komplexni zdravotni péce klientim v$ech vékovych kategorii v jejich vlastnim socidlnim
prostiedi, pij¢ovna zdravotnich pomucek

384 376 253 www.dzpjh.cz

Hospicova péce sv. Kleofas, o.p.s.
- pijcovna pomiicek, ]. Hradec
739 341 026 www.kleofas.cz

Jihoceské centrum pro zdravotné postizené a seniory o.p.s.
- ptij¢ovna kompenzacnich a rehabilita¢nich pomiicek, J. Hradec

702 281 484 WWW.JCZPS.CZ
Ledax o.p.s.
- pronajem zdravotnickych pomiicek, J. Hradec

725071 959 www.ledax.cz

Nemocnice Jindrichav Hradec
- ptjcovna zdravotnickych pomicek
384 376 702,727 939 127 www.nemjh.cz/lek

Sdileni o. p. s.

- plij¢ovna a prodejna kompenzacnich pomiicek, Tel¢
737 191 490 www.sdileni-telc.cz

-52 -



Definice socialnich sluzeb
podle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

AZYLOVE DOMY poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobam v nepiiznivé
socialni situaci spojené se ztratou bydleni.

CENTRA DENNICH SLUZEB poskytuji ambulantni sluzby osobam se zdravotnim
postizenim a seniorim s cilem posilit jejich samostatnost a sob&stacnost.

DENNI STACIONAR poskytuje ambulantni sluzby osobam se zdravotnim postizenim, s
chronickym dusevnim onemocnénim a seniorim, ktefi maji snizenou sobéstacnost a jejich
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

DOMY NA PUL CESTY poskytuji pobytové sluzby osobam do 26 let véku, které po
dosazeni zletilosti opousteji Skolské zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy a pro
osoby, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1écby.

DOMOVY PRO SENIORY jsou specializovand pobytova zatfizeni pro seniory, ktefi maji
sniZenou sobé&stacnost a potiebuji pravidelnou pomoc jiné osoby.

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM poskytuje pobytové sluzby osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu chronického dusSevniho onemocnéni nebo zavislosti na
navykovych latkach, osobam se stafeckou, Alzheimerovou demenci a osobam s ostatnimi
typy demenci.

CHRANENE BYDLENI je pobytova sluzba poskytovana osobam se snizenou sob&sta¢nosti
z davodu zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni (véetné dusevniho
onemocnéni), jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

KONTAKTNI CENTRA jsou nizkoprahova zatizeni poskytujici ambulantni sluzby osobam
ohrozenym zavislosti na navykovych latkach. Cilem sluzby je snizovani socialnich a
zdravotnich rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek.

NiZKOPRAHOVA DENNi CENTRA poskytuji ambulantni, piipadné terénni sluzby pro
osoby bez pfistresi.

NiZKOPRAHOVA ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ poskytuji ambulantni, piipadné
terénni sluzby détem ve véku od 6 do 26 let ohrozenym socialnim vylouc¢enim. Cilem sluzby
je zlepsit kvalitu jejich Zivota, umoznit jim lépe se orientovat v jejich socialnim prostredi a
vytvaret podminky k feseni jejich neptiznivé socialni situace.

NOCLEHARNY POSKYTUJI ambulantni sluzby osobam bez piistiesi, které maji zdjem o
vyuziti hygienického zafizeni a pienocovani.

ODLEHCOVACI SLUZBY jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované
osobam se zdravotnim postizenim nebo senioriim, jejichZ situace vyzaduje pomoc jiné osoby,
kterou jinak zajistuje blizka osoba v domacnosti. Cilem sluzby je umoznit pecujici fyzické
osobé¢ nezbytny odpocinek.
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OSOBNI ASISTENCE je terénni sluzba poskytovana osobam v jejich pfirozeném socialnim
prostiedi. Zaméfena na osoby se snizenou sobéstacnosti z duvodu veéku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.

PECOVATELSKA SLUZBA je terénni nebo ambulantni sluzba poskytované osobam se
sniZzenou sobéstacnosti z divodu veéku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a
rodinam s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY se¢ poskytuji osobam, jejichz
schopnosti jsou snizeny v oblasti komunikace nebo orientace a napomdhd jim osobné si
vyfidit vlastni zaleZitosti.

RANA PECE je terénni, popiipadé ambulantni sluzba poskytovana ditéti a rodi¢tm ditéte ve
veéku do 7 let, které je zdravotné postizené nebo je jeho vyvoj ohrozen v dusledku nepiiznivé
socidlni situace. Sluzba je zaméfena na podporu rodiny a vyvoje ditéte s ohledem na jeho
specifické potieby.

SOCIALNi PORADENSTVI poskytuje osobam potiebné informace piispivajici k feseni
jejich nepfiznivé socidlni situace. Zakladni socidlni poradenstvi je soucasti vSech druht
socialnich sluzeb. Odborné socialni poradenstvi je poskytovano se zaméfeni na potieby
jednotlivych okruhti socialnich skupin osob (ob¢anské poradny, manzelské a rodinné poradny,
poradny pro osoby se zdravotnim postizenim, poradny pro obéti trestnych ¢inli a domaciho
nasili, poradny pro seniory).

SOCIALNE-AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI jsou poskytované
rodin¢ s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen v disledku neptiznivé socidlni situace,
kterou nedokazi rodice sami bez pomoci piekonat.

SOCIALNE-AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY A OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM jsou poskytované témto skupinim osob, pokud jsou ohroZeny socidlnim
vyloucenim.

SOCIALNI REHABILITACE je soubor specifickych &innosti sméfujicich k dosazeni
samostatnosti, nezavislosti a sobéstacnosti osob. Sluzba se poskytuje formou terénnich nebo
ambulantnich sluzZeb.

SOCIALNE-TERAPEUTICKE DIiLNY jsou ambulantni sluzby poskytované osobam se
snizenou sobéstacnosti z divodu zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto divodu
umistitelné na pracovni trhu ani v chranénych dilnach. Ugelem dilen je dlouhodoba a
pravidelna podpora zdokonalovani pracovnich navyki a dovednosti.

TLUMOCNICKE SLUZBY jsou terénni sluzby poskytované osobam s poruchami
komunikace zpiisobenymi pfedev§im smyslovym postizenim, které zamezuje bézné
komunikace s okolim bez pomoci jiné fyzické osoby.

TYDENNi STACIONAR poskytuje pobytové sluzby v pracovnich dnech osobam se
zdravotnim postizenim, s chronickym onemocnénim a seniorim, ktefi maji snizenou
sobéstacnost a jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
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Evropska unie
Evropsky socialni fond

Operacni program Zaméstnanost CpkP

Pokracovani komunitniho planovani socialnich sluzeb ORP Jind¥ichiv Hradec
registraéni ¢islo: CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006571




