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Zapis z mezioborového setkani v ramci pracovni skupiny Déti, mladeZ a rodina ze dne
13.12.2018

Misto konani: Oteviena OKNA, z.u.
Pritomni: viz prezencni listina

V tivodu Mgr. Elian seznamila vSechny pfitomné s ucelem mezioborového setkéni.
Cilem setkani bylo pfedev§im pfedstavit nabidku sluZeb jednotlivych odbornych pracovist’ na
Jindfichohradecku a v blizkém okoli.

* Pedagogicko-psychologicks poradna Ceské Bud&jovice, pracovisté Jind¥ichiv Hradec

Pracovisté prezentovala Mgr. Tereza Elian. PPP je Skolské poradenské pracovisté.
Vénuje se klientim ptedSkolniho a Skolniho véku (zdkladni a stiedni Skolstvi). Nabizi v rdmci
svych sluzeb diagnostiku, reedukaci, terapii, poradenskou intervenci. Skolam zaroven
poskytuje metodickou a informacni ¢innost. O vySetieni ¢i jiny druh poskytované sluzby mize
pozadat rodi¢ (zékonny zastupce) nebo zletily klient.

Mgr. Elian pfitomné také informovala o nabidce tréninkovych programi (pro déti
s ADHD kurz Neposeda, pro rozvoj socialné-emocnich dovednosti ditéte kurz Nebojsa, pro
prevenci Skolnich obtizi kurz Hura do Skoly).

* Klinicka logopedie

Klinické logopedy na setkani zastupovala Mgr. Zuzana Vokacova. V ramci své praxe
se vénuje napravé vad fei (vyslovnosti, koktavosti, brebtavosti, opozdény vyvoj feci),
hlasovych poruch, reedukaci hlasu, dale se zabyvaji poruchami fe¢i po cévnich ptihodach...atd.
Jeji pracovisté ma vysokou vytizenost (v evidenci cca 700 klientii ro¢n¢). Mgr. Vokacova se
zminila o nartstu klienti s diagnozou PAS, neurologicky sledovanych klientd, ale také klientt
S centralni poruchou feci ¢i s opoZzdénym vyvojem feci.

Mgr. Vokacova se vyjadrila 1 ke kumulaci vySetieni na riznych odbornych pracovistich.
Dochazi ke zbytetnému soubéhu péce, déti absolvuji mnohé vySetfeni nad ramec potieby.
Rodi¢ nese odpovédnost za péci o své dité. M¢l by poskytovat informace o absolvovanych
vySetfenich, aby se kumulaci vySetfeni mohlo piedchézet.



Logopedickou péci v Jindfichové Hadci dale poskytuje PhDr. Barbora Evjakova a Mgr.
Jifina Kaislerova.

* APLA Jizni Cechy, z.u.

Pracovisté piedstavila Mgr. Lucie Strakova Jirk, socialni pedagog a KBT terapeut.
Poslanim APLA je aktivné podporovat lidi s autismem a jejich rodiny. Vénuje se i klientim
s podezifenim na PAS, kde jest¢ neni diagnostika ukoncena. Poskytuje poradenské,
terapeutické, specidlné¢ pedagogické a odlehcovaci sluzby lidem s poruchou autistického
spektra, jejich rodinam i dal§im, ktefi s nimi pracuji. Je to prvni neziskova organizace
pomadhajici t€émto lidem v JihoCeském kraji. Organizace ma sidlo a pracovisté¢ v Tabofe a
pobocku v Ceskych Budgjovicich. Kromé ambulantnich sluzeb poskytuje také sluzby terénni
(na tizemi celého JK).

Mgr. Strakova Jirkl pfiblizila nabidku odlehfovacich sluzeb. APLA zprostiedkuje
vikendové pobyty détem a mladistvym s poruchou autistického spektra cca ve v€ku od 5 do 25
let. Jejich cilem je poskytnout regeneraci sil roding a soucasné zajistit kvalitni a bezpe¢nou péci
osob¢, o kterou je pecovano. Vikendové pobyty se organizuji také pro celé rodiny. Péce je
sméfovana i k sourozencim klientii s PAS. Dalsi aktivitou je priprava letnich tdbort pro déti s
PAS a Aspergerovym syndromem. Dal§i sluzbou jsou skupinové nacviky socidlné
komunikac¢nich dovednosti u dospivajicich a dospélych klientt.

Déle APLA nabizi odborné piednasky a akreditované kurzy pro pedagogické
pracovniky. Podporuje klienta pfi vzdélavani v MS a ZS. Pro spoluzaky klientd organizuje
interaktivni seminaf (zaméfeni seminare je na projevy autismu, konkrétni problémové chovani,
jak spoluzakovi pomoci)

Uzka spoluprice probiha s Narodnim tstavem pro autismus,z.0., se Specidlné
pedagogickym centrem Ceské Bud&jovice nebo s I MY — spole¢nosti pro ranou pééi.

* Klini¢ti psychologové
V Jindfichové nyni pisobi jako klinicky psycholog Mgr. Michal Hanzlovsky a Mgr.
Kamil Ryska.

Mgr. Hanzlovsky pracuje s détskou i1 dospélou klientelou. Zamé&fuje se na diagnostiku
(vylouceni patologie), diagnostiku PAS ((diagnostickou metodou ADOS), klinicko-
psychologické poradenstvi, psychoterapii, ndhledovou terapii, ndslednou péci o klienta po
hospitalizaci. Cekaci doba je nyni cca 1-2 mésice od podani zadosti o poradenskou sluzbu.

Mgr. RySka ma také v ambulantni péci détskou i dospélou klientelu. Vénuje se
diagnostice, psychoterapii nebo rodinné terapii. Mgr. RySka oslovil problém predavani
informaci mezi jednotlivymi rezorty. Uvedl, zda by bylo moZzné do odbornych zprav z vySetieni
ve Skolskych poradenskych pracovistich (PPP, SPC) uvadét informaci o poskytnuti zpravy
daldim odbornikéim (pediatr, klinicky psycholog, klinicky logoped...). Ugastnici se shodli na
opodstatnéni této piipominky a budou se o to na svych pracovistich snazit.



* Stiredisko vychovné péce JindFichiiv Hradec (SVP)

O sluzbach tohoto pracoviste hovoiila PhDr. Alena Jani. SVP funguje pod Vychovnym
ustavem J. Hradec. Aktivity SVP jsou ureny détem a mladezi ve véku 6 -26 let a jejich rodicim
(zakonnym zastupciim) a pedagogtim. Poskytuje vSestrannou preventivné vychovnou péci.
Zam¢éftuje se predevsim na problematiku zaSkolactvi a dalsi negativni jevy chovani, kde zatim
neni divod pro vykon tustavni nebo ochranné vychovy ve specidlni vychovnych zatizenich.
Spolupracuje s organem socialné- pravni ochrany déti (OSPOD).

Tym odbornych pracovniki je slozen z psychologa, specialniho pedagoga (etopeda) a
socialniho pracovnika. Ambulantni ¢innost s klientem a rodi¢em vétSinou probiha v intervalu
1x za 2-3 tydny. Nabizi moznost dlouhodobého individualniho vedeni klientt, praci s celou
rodinou. Zaroven poskytuje vedeni ve skupinové formé (zaméfeno na komunikaci s vrstevniky,
navazovani kontaktit).

* Rodinna poradna a Domov pro matky s détmi

Rodinnd poradna nabizi odborné psychologické a socidlni poradenstvi partnerim,
manzelim, rodinam i jednotliveim, véetné déti a mladistvych, pfi feSeni jejich osobnich,
rodinnych a vztahovych problémi a zivotnich krizi. Poskytuje také podporu v rozvodovém a
porozvodovém obdobi. Sluzby jsou poskytovany ambulantné a bezplatné.

Domov pro matky s détmi je azylové zatizeni. Umoziuje pfechodné bydleni matkam
S détmi nebo té¢hotnym Zenam, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci. Jedna se o
nepietrzity provoz zahrnujici ubytovani a socialni poradenstvi. Ubytovaci sluzby jsou
zpoplatnény dle stanoveného ceniku.

* MUDr. Daniela Verdanova, MBA - prakticky lékar pro déti a dorost

Pani doktorka je regiondlnim zastupcem jiho€eského Sdruzeni praktickych lékati pro
déti a dorost CR, zaroveii i okresnim zastupcem SPLDD pro pediatry nejen JH okresu, ale i
z Pelhfimovska. Jedna se cca o 160 pediatrii, jejichz cilem je komplexni 1é¢ebné preventivni
zdravotni péCe o déti a dorost. Poslanim zastupce je pfedev§im prosazeni jejich profesnich
z4jmu, zastita odbornosti, etiky a cti 1ékare.

MUDr. Verdanova by uvitala uzsi spolupraci ostatnich odbornych pracovist’ ptisobicich
V naSem regionu s pediatry. Jde i o moznost zprostfedkovani nabizenych sluzeb ze strany
odbornych pracovist smeérem k détskym I¢kaitim. Diky tomu by mohlo dojit k lepsi ndvaznosti
a propojeni jednotlivych sluzeb. Pani doktorka také hovotila o komunikaci s rodic¢i. Cilem je,
aby rodie poskytovali odbornym pracovnikim pisemné zpravy z ostatnich odbornych
vysetieni, které jiz jejich dité absolvovalo.

V souvislosti s ristem poctu déti s PAS se MUDr. Verdanova zminila o screeningovém
vySetfeni v rdmci preventivni prohlidky v 18 mésicich ditéte, které vede k zachytu déti
S podezienim na PAS.

Dale pani doktorka nabidla zucastnénym zastupcim odbornych pracovist moznost
prezentace poskytovanych sluzeb na dalSim setkani pediatrické vetejnosti, které ziejme
probéhne béhem meésice tijna 2019. O piispévek na setkani pediatri projevila zajem Skolska



poradenska pracovisté (obé SPC a PPP) a Farni charita J. Hradec, ktera se nabidla poskytnout
potiebné vybaveni k projekci prezentaci jednotlivych pracovist'.

* Farni charita Jindfichuv Hradec

Tuto organizaci piedstavila jeji feditelka Bc. Karolina Pichova, DiS. Klienti mohou
vyuzit této nabidky:

socialné aktivizacni sluzbu pro rodiny s detmi — vedeni rodiny, nastaveni norem, zvladnuti péce
o déti, vedeni k ekonomické sobéstacnosti. ..

poradnu pro lidi v nouzi — pomoc pfi tizivych Zivotnich situacich (pii hledani nového bydleni,
objedndni k 1€kati, v nezaméstnanosti atd.)

R 24

nocleharnu sv. Antonina (8 mist) — cilovou skupinou jsou muzi bez pfistfesi starsi 18 let
komunikujici v ¢eském jazyce, ktefi jsou plné sobéstacni

nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez (0d 1. 1. 2019) — cilova skupina klientt je ve véku 7 —
22 let, ktefi se potykaji s neptiznivou socialni situaci, napt. fesi problémy v roding, s vrstevniky,
ve Skole nebo se setkali s rizikovou situaci. Jedna se o prostor pro bezpecné traveni volného
casu.

* I MY, o.p.s. Sobéslav

Jedna se o stfedisko rané péce. Nabizi socidlni poradenstvi, specidlné pedagogické
vedeni rodinam déti s opozdénym vyvojem, s mentalnim ¢i kombinovanym postizenim, s PAS.
Cilova vékova kategorie jsou déti ve véku 0-7 let. Péce je zamétena rozvoj jejich schopnosti
dovednosti. Prace probiha s celou rodinou. Jednd se o ¢innosti pfimo v rodinném prostiedi
ditéte.

Stiedisko organizuje setkavani a vicedenni pobyty rodin déti s postizenim do 12 let,
zazitkové a benefi¢ni akce pro vefejnost, psychologické konzultace, klub pro maminky déti
S postizenim za ucasti psycholozky, zaptjcuje pomiicky.

Podchyceni potifebnych rodin je mozné pies pediatry. Rodindm se vénuje 7 pracovniki.
Pisobnost stiediska je v ramci celého Jihoceského kraje. Péce je poskytovéana cca 70 rodinam.

* Specialné pedagogické centrum pro déti s mentalnim postiZenim a s PAS, pracovisté J.
Hradec (SPC)

O nabidce sluZeb daného pracovisté informovala Mgr. Iva BeneSova, specialni pedagog
SPC. SPC je skolské poradenské pracoviste. Poskytuje poradenské sluzby détem predskolniho
veéku, zaklim a studenttim s mentalnim postizenim, poruchou autistického spektra, soubéznym
postizenim vice vadami. Déle pak zakonnym zastupciim, $kolam, Skolskym zatizenim a dalSim
institucim.


http://www.imy-sdruzeni.cz/setkavani-rodin.html

Kromé diagnostiky se SPC vénuje i piimé podpoie déti ve Skoldch — nastaveni
podpirnych opatfeni pro vzdélavani, spolupracuje s pedagogy pfi integraci déti do béznych ttid,
nabizi pomoc i asistentiim pedagoga, podili se na tvorb¢ individuadlniho vzdélavaciho planu...

Mgr. BeneSovd ma nyni ve své péci cca 200 klientl z ne€kolika Skol, predevsim
zZ Jindfichohradecka.

* Specialné pedagogické centrum pro déti s vadami Feci, pracovisté J. Hradec

O cinnosti tohoto SPC hovotila Mgr. Tereza Hojna. Jedna se také o Skolské poradenské
pracovisté. SPC zabezpecuje diagnostickou, metodickou, poradenskou a terapeutickou pomoc
pro déti predskolniho a Skolniho véku s poruchami fec¢i a komunika¢nich dovednosti. U
nezletilych klientl o sluzbu z4da zakonny zastupce, zletily klient zdda sam.

Velkou ¢ast klientl tvoti predevsim déti predskolniho vé€ku — depistaze probihaji ptimo
v MS, nasledné je logopedicka péce vedena ambulantné v SPC. U 8kolnich déti se zavaznymi
fe¢ovymi vadami je péte sméfovana ke stanoveni podpirnych opatfeni. V MS a ZS pracovnici
SPC poskytuji metodickou pomoc ucitellim pfi sestavovani individudlniho vzdélavaciho planu
a pfi realizaci podptrnych opatfeni.

Mgr. Hojné poskytuje logopedickou péci cca 200 klientim. Reedukace u dysfatikt
probihd v intervalu 1x za 3 tydny, u ostatnich fe€ovych vad je interval navstév 1x mésicné.

* Oteviena OKNA z.1.

Toto obcanské sdruzeni zastupovala jeho teditelka PaedDr. Drahomira Blazkova.
Sdruzeni bylo cca pfed 15 lety zaloZzeno za Ufelem pomoci rodindm pecujicich o déti
s handicapem. Své sluzby nabizi diky nékolika profesionalnim a dobrovolnickym programiim.
Prostfednictvim programu P&t P a programu HELLP umoZiiuje détem a nasledné i dospélym
s handicapem kvalitn€ travit volny ¢as. SdruZeni spravuje pro své klienty chranéné a socialné
terapeutické dilny. Jednd se o ndcvik pracovnich dovednosti, jednotlivé ¢innosti v dilnach
vedou k zaméstnavani klientl a k nacviku socialnich dovednosti. Dale pak funguje pro nékolik
klientli chranéné bydleni.

Dalsi aktivitou je provoz Centra pro rodinu Okénko. Jeho tkolem je napf. odborné
poradenstvi, informacni servis pro zajemce o péstounstvi a podpora péstounskych rodin,
realizace interaktivnich vzdélavacich akei pro vefejnost, etopedicka prevence atd.

Zpracovala: Jana Kurzova, DiS.

socialni pracovnice PPP



Adresar odbornych pracovist’

Skolska poradenska pracovisté: PP a SPC

Pedagogicko psychologicka poradna — PPP

Pravdova 837/11, Jindfichuv Hradec

384 388 133, 721 077 255 — Jana Kurzova, DiS.: socialni pracovnice
poradnajh@pppcb.cz

602 181 412 — Mgr. Tereza Elian: psycholog, vedouci pracovisté
tereza.elian@pppchb.zc

WWwW.pppch.cz

Specialné pedagogické centrum — SPC pro mentalné postiZené a pro PAS
Pravdova 837/11, Jindfichuv Hradec

601 151 477 — Mgr. Iva BeneSova: specialni pedagog

spc.mp.@seznam.cz, iva.benesova@seznam.cz

http://stitnehocb.cz

Specialné pedagogické centrum — SPC pro déti s poruchami fe¢i a komunikaénich
dovednosti

Pravdova 837/11, Jindfichtiv Hradec
727 879 268 — Mgr. Tereza Hojna: specialni pedagog, logoped
spc.logopedicke.jh@seznam.cz

http://zslogopedicka-tnv.cz

Klinicti logopedi
U nemocnice 380/II1, Jindfichiiv Hradec
384 327 212 - Mgr. Zuzana Vokéacova

babizuzy@seznam.cz

608 082 946 - PhDr. Barbora Evjakova

bara.evj@seznam.cz

384 376 274 — Mgr. Jifina Kaislerova

Klinicti psychologové

606 237 063 - Mgr. et Mgr. Michal
Hanzlovsky
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Komenského 12/1, Jindfichuv Hradec
michal.hanzlovsky@gmail.com

604 419 183 - Mgr. Kamil Ryska
U Nemocnice 380/111, Jindfichtiv Hradec
liskaryska@post.cz

Stiredisko vychovné péce Jindfichuv Hradec (SVP)
Janderova 147/11., Jindfichtiv Hradec

384 351 366, 777 356 748 — PhDr. Alena Jant: psycholog, vedouci SVP

svp.jh@seznam.cz

http://svp.jh.skolniweb.cz

Rodinna poradna a Domov pro matky s détmi
Rodinna poradna:
Janderova 147/11., Jindfichtuv Hradec
702 148 771, 702 005 983 - PhDr. Jarmila Adamove: psycholog
Mgr. Romana Ptibylova, socialni pracovnice

poradna@jh.cz

https://www.jh.cz/cs/mesto/mestske-organizace/organizacni-slozky-mesta/domov-pro-matky-
s-detmi-a-rodinna-poradna/rodinna-poradna/

Domov pro matky s détmi v Polikné:
Polikno 47
384 326 320, 702 005 983 — Mgr. Romana Ptibylova, DiS.: vedouci domova

dmd.polikno@seznam.cz

https://www.jh.cz/cs/mesto/mestske-organizace/organizacni-slozky-mesta/domov-pro-matky-
s-detmi-a-rodinna-poradna/domov-pro-matky-s-detmi-v-polikne/

Farni charita Jindrichiv Hradec
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Pravdova 837/11., Jindfichtiv Hradec
731 604 554 — Bc. Karolina Pichova, DiS.: feditelka charity

karolina.pichova@dchcb.ccharita.cz

733 741 816 — Bc. Libuse Simonova: socialni pracovnice

libuse.simonova@dchcb.charita.cz

www.jindrichuvhradec.charita.cz

APLA Jizni Cechy, z.u.
Vancurova 2904, Tabor

777 881 824 — Mgr. Lucie Strakova Jirkl: socialni pedagog, KBT terapeut

www.aplajc.cz

strakova.jirku@aplajc.cz

I MY, o.p.s. Sobéslav
tf. Dr. Edvarda Benese 286/5, Sobéslav
775104 920 — Bc. Lea Stiborova: vedouci sluzeb

|.stiborova@imy-sdruzeni.cz

https://www.imy-sdruzeni.cz

Oteviena OKNA z.1.
Na Piketé 742/111, Jindfichuv Hradec
774 473 882 - PaedDr. Drahomira Blazkova: feditelka sdruzeni

blazkova@okenko.eu

http://otevrenaokna.cz

Zastupce praktickych lékait pro déti a dorost
384 324 934 - MUDr. Daniela Verdanova, MBA
U Nemocnice 380/111, Jindfichtv Hradec

daniela.verdanova@seznam.cz

http://verdanova.wz.cz
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